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ALPE CIMBRA
COMUNITA EUROPEA DELLO SPORT 2025
UN ANNO DI SPORT INSIEME

Saluto del Sindaco di Folgaria Michael Rech

“Per il Sindaco di Folgaria rappresentante della Comunita,
la candidatura dellAlpe Cimbra a Comunita europea dello
sport rappresenta il sugello di un percorso di riconoscimento
del valore dello sport per la comunita ma soprattutto per
continuare a credere e investire nello sport: “...con questo
riconoscimento che auspichiamo di ottenere nel 2025 saremo
una grande comunita dello sport, con la natura, la storia e le
tradizioni che ci contraddistinguono in maniera identitaria. Lo
sport & nei nostri territori strumento di salute, integrazione,
educazione e rispetto... Le eccellenti strutture sportive di cui
i nostri Comuni dispongono sono la testimonianza di quanto
credano e investano in tantissime discipline sportive, con
tutte le difficolta che caratterizzano i territori di montagna
e che vedono nel sodalizio con le associazioni sportive e di
volontariato un elemento fondamentale per consentirne il
funzionamento.”

Saluto del sindaco di Lavarone Isacco Corradi

“Il comune di Lavarone vede nello sport un pilastro della
nostra comunita per tutte le fasce di eta. Grazie allo sport
abbiamo comunita pili sane e forti, ci aiuta a far crescere nuove
generazioni con la capacita di lavorare assieme e di raggiungere
obiettivi personali e di gruppo. Oltre a questo, per noi lo sport
€ anche economia territoriale e turistica, ospitiamo molti camp
estivi ed invernali. Questa candidatura € un riconoscimento,
non un traguardo ma un punto di partenza per crescere e
aumentare la consapevolezza dei nostri territori sull importanza
della comunita sportiva degli altipiani.”

Saluto del sindaco Altopiano della Vigolana
Paolo Zanlucchi

“Il Comune Altopiano della Vigolana ha aderito
convintamente a questa candidatura insieme ai Comuni
dellAlpe Cimbra. Da qualche anno, in sinergia con 'APT Alpe
Cimbra e gli operatori turistici e a varie associazioni della nostra
zona si sta lavorando per presentare un'offerta turistica anche
attraverso lo sport, in particolare grazie alle attivita outdoor
che il nostro territorio certamente permette di valorizzare. Una
fruizione sportiva a portata di tutti, attraverso circuiti e percorsi
attrezzati per escursioni a piedi, in mountain bike, handbike
e a cavallo che collegano i principali ambiti paesaggistici,
storici e ambientali dell’Altopiano della Vigolana, godendo di
un paesaggio racchiuso su due lati dai monti della Vigolana e
della Marzola, attraversati da un'ampia e dolce vallata con uno
scenario tipicamente rurale, dominato in basso dalle coltivazioni

fruttifere e dai prati e lungo i pendii da maestosi boschi di
conifere, faggi e castagni. Un modo nuovo di avvicinarsi alle
pratiche sportive, rispettoso dei luoghi e dellambiente, in
un'ottica di interscambio fra sport, turismo e cultura.”

Saluto del Presidente di Apt Gianluca Gatti
e del Direttore Daniela Vecchiato

LApt Alpe Cimbra ha sposato in pieno la candidatura e
insieme ai suoi operatori hanno sempre creduto e investito
negli eventi sportivi e anche nei prossimi anni continueremo a
farlo con grande professionalita e passione”, afferma Gianluca
Gatti Presidente di Apt Alpe Cimbra.

“Aver creduto nello sport oggi ci porta ad avere sodalizi
importanti con tante Federazioni (la federazione americana di
sci U.S. Ski Team, la federazione italiana ginnastica ritmica, la
federazione italiana sport orientamento, la Federazione Italiana
Scherma)” afferma Daniela Vecchiato Direttore Apt Alpe Cimbra.
In particolare, aggiunge, “abbiamo creduto insieme a Trentino
Marketing tantissimo nella partnership con la Fiso, non solo per
i grandi eventi sportivi di questa splendida disciplina, ma anche
per dar vita ad una nuova modalita di fruizione turistica del
nostro territorio rispettosa dellambiente e della natura. Inoltre,
va sottolineato come nella nostra attenzione al connubio sport
e turismo si sia data grande importanza e attenzione al tema
dell’inclusivita, insieme ai nostri Comuni e a Scie di Passione,
e che questo oggi ci renda uno dei territori alpini italiani in cui
la proposta di attivita sportive & tra le piu accessibili”.
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Perché la candidatura?

Il territorio dellAlpe Cimbra &€ un territorio “a vocazione
sportiva” in cui vi & un'offerta tra sport e natura che
consente agli appassionati di praticare numerose discipline,
sia in estate che in inverno, all'aperto e al chiuso. Offre
infatti numerose possibilita di praticare sport di terra,
acquatici, di aria e invernali, ed é dotato di numerosi
impianti di ottimo livello.

Molti sono gli eventi sportivi che ogni anno vengono
organizzati sull'Alpe Cimbra. Negli ultimi anni la localita &
stata scelta per organizzare diversi eventi, ritiri e campi
sportivi coinvolgendo non solo la sfera dello sport
amatoriale ma soprattutto lo sport professionistico.

| Comuni di Folgaria, Lavarone e Vigolana intendono
quindi presentare questa candidatura per rafforzare la
politica che da tempo promuovono della pratica sportiva
e della realizzazione dell'obiettivo di uno sport per tutti
e di tutti, creando le condizioni di un piu largo sviluppo
dell’educazione fisica, dello sport, della salute e di un
turismo del benessere.

Si vogliono stimolare gli operatori turistici ed economici
del territorio ad aprirsi a nuove opportunita, a dipingere
nuovi scenari, ad intraprendere nuove sfide: il turismo
cambia, evolve, rimane fonte preziosa di lavoro, ricchezza e
veicolo di esperienza e di conoscenza, ma esige 'apertura
di nuove strade, richiede soluzioni innovative, desidera
servizi sempre pill impeccabili e tecnologicamente evoluti.

L'obiettivo generale € quello di promuovere una nuova
cultura dello sport e del ben-essere favorendo attivita
che attraverso nuovi stili di vita consentano il graduale
miglioramento della salute mentale e fisica dei cittadini e
dei visitatori della Comunita.

Il territorio offre un numero importante di
infrastrutture sportive che hanno comportato negli anni
grandi investimenti da parte dei Comuni, della Provincia e
anche degli operatori economici.

La sostenibilita e la realizzazione di infrastrutture
sportive € molto piu complessa, sia per motivi ambientali
che per numero di residenti — quindi fruitori abituali-,
rispetto ad un ambito cittadino ed ad alta densita abitativa.
Ma limportanza ¢ altresi molto piu alta anche come
componente essenziale per evitare lo spopolamento della
montagna: per tali ragioni va sottolineato come tutti gli
investimenti fatti e che si faranno cosi come tutte le attivita
per la diffusione della pratica sportiva abbia un valore
ancora pil grande visto il contesto in cui si concretizzano.

Altresi da sottolineare come tutti questi interventi
spazino su una multidisciplinarieta che ha nelle alpi pochi
confronti.
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Alpe Cimbra - “La montagna della salute”

La candidatura intende contribuire alla trasformazione
del territorio dellAlpe Cimbra, mettendo in sinergia diverse
filiere interne in grado di generare ricchezza diffusa grazie
al coinvolgimento nei diversi processi del maggior numero
possibile di operatori economici e dei cittadini.

La ricchezza di eccellenze produttive e dei servizi presenti
nell’altipiano necessitano infatti di un sistema organizzato che
ne valorizzi la qualita. Appare ad oggi una frammentazione
tra i diversi sistemi, che “corrono da soli” pur avendo un
comune denominatore riconducibile alla cura del territorio e
dellambiente come valore aggiunto della qualita dei prodotti
offerti.

Si tratta infatti di incentivare un nuovo concept turistico:
un intero territorio che con i suoi sentieri, la sua bellezza, la
tranquillita dei suoi luoghi “naturali” e la qualita dei suoi impianti
sportivi e con la sinergia delle strutture ricettive promuove
il “ben-essere”.

Si tratta di creare un turismo inclusivo per rendere gli
spazi, le comunita, i territori, lospitalita, i servizi, la ristorazione,
i percorsi e la mobilita accessibili e fruibili per tutti contribuendo
a promuovere benessere sociale e valore economico diffuso.

Si tratta di un nuovo modo di fare turismo: il turismo
del benessere, una vacanza in grado di coniugare movimento,
sport, sostenibilita ambientale, alimentazione controllata e di
favorire un'azione culturale che incentivi questi fattori come
elementi fondamentali per il raggiungimento di una migliore
qualita della vita.

Il Partenariato e la rete
Il territorio dellAlpe Cimbra e i Comuni coinvolti nella
candidatura hanno aderito allAssociazione ALPINE PEARLS.

Alpine Pearls & unassociazione di localita e destinazioni
turistiche delle Alpi, che vuole promuovere un turismo
ecocompatibile e sostenibile, con focus sulla mobilita dolce ed
ecocompatibile. La Missione dell'associazione € coerente con
le finalita della candidatura e Alpine Pearls sara anche parte
attiva nelle attivita e coinvolta per diffondere le iniziative
e le sue finalita tra le localita associate in Italia e all'estero.

Valori importanti per Alpine Pearls sono:

- agire secondo i principi della sostenibilita

- un ambiente pulito

- un bel paesaggio

- tutela della natura

- creazione di valore aggiunto sul territorio

- salvaguardia delle identita locali e delle particolarita
culturali

Importanti campi di azione per Alpine Pearls sono

pertanto:
- maggiore rinuncia possibile a fattori inquinanti,
soprattutto nellambito del turismo e dei trasporti
- nuove offerte per esperienze di vacanza attraverso
soluzioni di mobilita dolce
- conservazione del paesaggio naturale
- approvvigionamento energetico da fonti rinnovabili
- riduzione dei rifiuti
- impiego di prodotti regionali nella gastronomia
- conservazione dell'aspetto tipico della localita
Il tema della sostenibilita come tema centrale dello
sviluppo strategico territoriale trova un altro pilastro nel
percorso che il territorio tutto ha intrapreso nel 2023 con la
certificazione GSTC.

Il GSTC: Il Global Sustainable Tourism Council (Consiglio
globale per il turismo sostenibile), ha individuato gli
standard internazionali secondo i parametri accreditati
dell'Organizzazione Mondiale del Turismo (UNWTO) che
definiscono linee guida e norme minime in materia di
sostenibilita che imprese, governi e altre parti interessati
devono soddisfare per conseguire la sostenibilita sociale,
ambientale, culturale ed economica nelle destinazioni.

Il GSTC promuove l'educazione, la comprensione e
l'adozione di pratiche globali per il turismo sostenibile.
| Criteri GSTC rappresentano il fulcro della sua attivita, i
quali sono sviluppati e periodicamente rivisti attraverso
un'ampia consultazione pubblica, impegnandosi di aderire
allo Standards-Setting Codice dell'ISEAL Alliance.”

IL GSTC opera nel settore del turismo sostenibile
secondo i 17 Obiettivi di Sviluppo Sostenibile (Nazioni Unite)
— verso il 2030 sviluppati dall’Agenda Globale per lo sviluppo
sostenibile Journey to 2030 - http://tourism4sdgs.org

Attraverso il percorso di certificazione la destinazione
lavorera su 38 criteri e 174 indicatori che coprono 4 aree
tematiche:

- Gestione sostenibile

- Sostenibilita socioeconomica

- Sostenibilita culturale

- Sostenibilita ambientale

L Global Sustainable Tourism Council (GSTC) & lorganismo internazionale
nato dallUnited Nations Environment Programme e dallUnited Nation
World Tourism Organization, per promuovere la sostenibilita e la
responsabilita sociale nel turismo.
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L'Alpe Cimbra si presenta

L'Alpe Cimbra é un territorio alpestre di 105 km2 fra i
1.000 e i 2.000 m di altitudine nel Trentino sud orientale. Il
territorio appartiene alla Magnifica Comunita degli Altipiani
Cimbri. E caratterizzato da prati, pascoli e boschi, su cui
svettano diversi rilievi, tra cui il Becco di Filadonna che, con
i suoi 2150 m, & la cima piu elevata dellalpe.

La denominazione di Alpe Cimbra é stata introdotta
dall’Azienda per il Turismo per rappresentare gli elementi
distintivi della storia e della cultura comuni agli altipiani.
Lidentita culturale e storica dellAlpe Cimbra, infatti, &
racchiusa nella tradizione dei popoli cimbri, una minoranza
etnica e linguistica di origine tedesca che ancora oggi
abita quest’area montuosa. La destinazione garantisce una
disponibilita di 4589 posti letto alberghieri e 2119 letti nell'extra
alberghiero ed oltre a un numero di 10.000 posti letto in
seconde case che sono ampiamente utilizzate durante tutto
l'anno.

L'organizzazione turistica fa capo all’Azienda per il
Turismo Alpe Cimbra (di cui sono soci la quasi totalita
degli operatori economici della filiera turistica) che in
coordinamento con Trentino Marketing si occupa della
promo commercializzazione del territorio sia sul mercato
italiano che sui mercati internazionali. LApt opera sia come
Dmo che come Dmc e nello specifico gestisce l'organizzazione
di tutti gli eventi sportivi che si svolgono sul territorio oltre
che dello sviluppo prodotto sport/outdoor.

SullAlpe Cimbra nel 2022 si sono registrati 161140 arrivi
totali per 640128 presenze sia italiane che straniere, un dato
positivo che trova conferma anche nella stagione invernale
2023 con 86128 arrivi totali per 335146 presenze sia italiane
che straniere.

Folgaria & un comune italiano della Provincia di
Trento, uno delle due Province della Regione autonoma
Trentino-Alto Adige. | suoi abitanti sono chiamati i folgaretani.

Il comune si estende su 71,6 km? e conta 3.137 abitanti
dall'ultimo censimento della popolazione. La densita di
popolazione é di 44,1 abitanti per km?2 sul Comune.

Nelle vicinanze dei comuni di Terragnolo, Besenello i
Lastebasse, Folgaria & situata a 11 km al Nord-Est di Rovereto
la pit grande citta nelle vicinanze.

Situata a 1166 metri d’altitudine, il comune di Folgaria
ha le seguenti coordinate geografiche 45° 54’ 59” Nord, 11°
10" 18” Est.

E una nota stazione turistica estiva e invernale che si
trova a 1168 m ai piedi del monte Cornetto (a 2060 m nel
gruppo della Vigolana), sulla sponda destra del Rio Cavallo,

torrente che scende per la valle omonima fino a Calliano.

D'inverno, il carosello “Skitour dei Forti”, che fa parte
del consorzio Skirama Dolomiti, offre circa 100 km di piste.
Un paradiso quindi non solo per lo sci alpino, ma anche
per snowboard, sci nordico, telemark, sci escursionismo e
fuoripista, slittino, pattinaggio sul ghiaccio ed escursioni
con le ciaspole.

D'estate, invece, Folgaria diventa un luogo di villeggiatura
ideale per le famiglie - le possibilita di relax e di sport sono
varie: percorsi in mezzo ai boschi, prati e laghi, campi sportivi
e percorsi mountain bike. Da non dimenticare il Giardino
Botanico di Passo Coe, che non solo ospita un gran numero
di piante diverse, ma suscita interesse anche per la morfologia
e i fenomeni carsici della zona.

Lavarone ¢ un comune italiano sparso di 1194 abitanti.
Esso fa parte della comunita di valle 12, la Magnifica Comunita
degli Altipiani cimbri, di cui € capoluogo. La sede municipale si
trova nella frazione Gionghi.

L'economia del comune si basa principalmente sul turismo
estivo ed invernale. Il territorio comunale ha una ricettivita di
circa 10 000 posti letto tra hotel (da 2 a 4 stelle), 2 residence, 2
campeggi e appartamenti privati.

Altra voce importante nelleconomia lavaronese &
l'agricoltura, in particolare la produzione casearia che ha come
punto di forza il formaggio D.O.P. Vezzena.

Per attivita economica, la vocazione turistica rimane
prevalente.

Lavarone conta sul fascino della montagna pensata per
il soggiorno quando all'epoca del cambio di secolo le nuove
scoperte contribuirono ad un miglioramento delle condizioni
di vita e al diffondersi di un senso di ottimismo.

Un sentimento che si e tradotto in un fervore culturale e
architettonico che in questo Comune ha trovato le condizioni
per fiorire.

Montagne, lago, prati e boschi qui sono stati lo sfondo per
lo sviluppo di una villeggiatura culturale e internazionale ed una
residenzialita qualitativamente connotata di cui ancor oggi ne
son ben visibili i segni. Un fascino romantico da ritrovare dove
soggiorno, eventi culturali e attivita sportive a contatto con la
natura s'incontrano.

Anche Sigmund Feud, amava frequentare Lavarone per
la sua villeggiatura estiva, ecco come in una lettera alla moglie

Martha descriveva la localita:

“L'accoglienza e il trattamento premuroso, la buona cucina, la
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tranquillita preziosa, la stupenda pineta, da noi scoperta mezz'ora
dopo, le sorprendenti passeggiate che portano a Lavarone, il
benessere fisico che deriva da tutto questo ci hanno talmente
conquistato che ripartiremo da qui solo assai di mala voglia...
Perché dunque abbandoniamo questo posto ideale per bellezza
e tranquillita e ricco di funghi? “

Freud amava anche passeggiare al | lago di Lavarone
definendolo “una perla incastonata nel verde”. Il lago & dotato
di una superficie di 64.000 m2 ed una profondita di 17 metri,

Situato a 1100 metri, accessibile direttamente in macchina o
con una piacevole passeggiata, questo piccolo splendido lago si
é aggiudicato la tanto ambita Bandiera Blu 2021 per la sua acqua
cristallina e le numerose iniziative di sensibilizzazione.

Il Lago ¢ balneabile in estate grazie agli stabilimenti balneari
presenti e in inverno grazie alle rigide temperature diventa una
pista di pattinaggio allaperto.

Nel mese di gennaio vengono organizzate degli stage di
immersione tra i ghiacci.

A favore di una politica eco-friendly il lago adotta una
politica plastic free riducendo l'impatto ambientale creato dai
rifiuti e nell’ ottica di promuovere l'acqua locale.

In ottica green nasce anche Lavarone Green Land un
progetto per la valorizzazione del territorio dell’Alpe Cimbra.

Una terra che promuove laccoglienza e lo sviluppo
attraverso iniziative pensate per vivere la montagna in modo
autentico, allo scopo di raccontare e far scoprire un luogo in cui
la sostenibilita, la condivisione e la meraviglia sono protagoniste.

Una terra in cui la natura € messa in primo piano e dove si
promuove un turismo diverso, nuovo, in armonia con la montagna.

Da questa concezione di turismo nasce il progetto del
Drago Vaia, opera unica nel suo genere nella quale sono stati

incastrati 2000 pezzi di radici di alberi divelti dalla tempesta Vaia
che ha colpito il nord Italia nel 2018.

Altopiano della Vigolana, situato a
circa 700 m s.L.m. il comune sparso Altopiano della Vigolana,
composto dalle localita di Bosentino, Centa San Nicolo,
Vattaro e Vigolo Vattaro conta 5.140 abitanti. Sono piccole
realta che conservano ancora nell’architettura e nello stile di
vita le tradizioni di un tempo, unendole ai comfort moderni e
alla fortuna della vicinanza con le citta, i laghi e le montagne
del Trentino. Il territorio € caratterizzato da un incantevole
paesaggio fatto di prati e boschi e le sue localita offrono un
bellissimo panorama sul Lago di Caldonazzo e sulla Valsugana,
sulla Valle dell’Adige e sulle Alpi centro-orientali.

Grande importanza per l'economia dellaltopiano della
Vigolana ¢ la grande varieta di produzioni agricole presenti:
coltivazioni di piccoli frutti, pere, castagne, queste sono solo
alcune delle produzioni d’eccellenza del territorio.

L'altopiano della Vigolana e pil precisamente Vigolo
Vattaro, sono il luogo di nascita di Santa Paolina, proclamata
Santa da Papa Giovanni Paolo Il nel 2002 ed indicata come
la Santa dei migranti.

SullAltopiano delle Vigolana grazie al culto della Santa ed
ad un forte flussi di turismo di ritorno si € intrapreso, in accordo
con le Amministrazioni locali e 'Azienda di Promozione
turistica un progetto di promozione e valorizzazione del
territorio attraverso la costruzione di un'offerta turistica che
abbia come centro il Turismo delle Radici, e cioe quel turismo
che intercetta i flussi di rientro dei migranti di seconda o terza
generazione che voglio riallacciare i rapporti con le proprie
origini. Il 2024 ¢ stato identificato dall’Enit come anno del
Turismo della Radici e l'altopiano delle Vigolana e gia pronto
per accogliere i pellegrini che arrivano dalle diverse zone
del mondo ed in particolar modo da Nova Trento, zona del
Brasile dove il legame con ['Altopiano della Vigolana € cosi
stretto che anche i nomi di sei paesi sono uguali.

Informazioni generali

Nome Comune Folgaria Lavarone Altopiano della
Vigolana
Abitanti 3137 1194 5140

Dipartimento incaricato
della gestione sportiva

Referente Andrea Matuzzi

Assessorato allo Sport

Giuliano Bertoldi Marcello Sadler
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INFRASTRUTTURE SPORTIVE = INSTALLAZIONI
SPORTIVE (INTERNE / ESTERNE)

1.1 Elenco degli impianti

L'Alpe Cimbra offre numerose possibilita di praticare sport di terra, acquatici, di aria e invernali, ed & dotato di numerosi
impianti di ottimo livello. Molti sono gli eventi sportivi che ogni anno vengono organizzati sullAlpe Cimbra. Negli ultimi
anni la localita é stata scelta per organizzare diversi eventi, ritiri e campi sportivi coinvolgendo non solo la sfera dello sport

amatoriale ma soprattutto lo sport professionistico.

Campi da Calcio

Sono disponibili campi regolamentari nei Comuni di Folgaria,
Lavarone e Vattaro, inseriti in un ambiente naturale di grande
pregio, che ospitano regolarmente i ritiri delle squadre di calcio
professionistiche.

Campo da calcio regolamentare La Pineta a Folgaria

Gli allenamenti e le partite amichevoli delle squadre in ritiro
a Folgaria si svolgono sul campo sportivo La Pineta, un campo
regolamentare (m 100 x 60) che si trova immerso in una suggestiva
cornice naturale, lontano da strade e da centri abitati. E dotato di
tribune, illuminazione e di spogliatoi attrezzati.

Nel tempo ¢ stato sede di importanti ritiri quali la Fiorentina,
il Parma, il Napoli e negli ultimi anni di Us Lecce oltre ad ospitare o
aver ospitato importanti camp quali il Juventus Camp

Durante l'anno ¢ utilizzato per gli allenamenti delle squadre di
calcio della Polisportiva Alpe Cimbra

Campo da calcio regolamentare in localita Moar a Lavarone

Lavarone dispone di due campi di calcio regolamentari, uno
misura m 100 x 50 e l'altro m 100 x 60, entrambi collocati in localita
Moar, inseriti in un ambiente naturale di grande pregio, facilmente
raggiungibili dal centro di Gionghi o da frazione Bertoldi. Sono dotati
di unarea tribune oggetto di una recentissima ristrutturazione,
illuminazione e spogliatoi.

Da molti anni si svolge il ritiro di Us Cittadella e sono scelti per
lo svolgimento di molti camp di calcio

Durante l'anno ¢ utilizzato per gli allenamenti delle squadre di
calcio della Polisportiva Alpe Cimbra

Campo da calcio regolamentare Localita Caolorine Vigolo Vattaro

L'Altopiano della Vigolana dispone di un campo da calcio
regolamentare presso l'area sportiva in localita Caolorine di Vigolo
Vattaro. Misura m 100 x 60 e dispone di tribune e spogliatoi.

Campi da Calcetto - Vigolana
L'Altopiano dispone di due campi da calcetto regolamentari
recintati e in erba sintetica.

Campo da Calcetto - Parco Comunale di Bosentino
Campo da Calcetto - Parco Comunale di Vattaro

Le strutture dedicate alla pratica del calcio si completa con una
serie di campi non regolari utilizzati per la pratica calcistica rivolta ai
bambini residenti a Lusérn, Serrada, Nosellari, Carbonare, Mezzomonte
e San Sebastiano
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Campi da Basket

La sede privilegiata per i grandi ritiri, camp e eventi legati al
basket & la grande palestra coperta del Palafolgaria. Negli anni ha
ospitato la Virtus Kinder Bologna, la Stefanel Trieste, 'Olympiakos
Pireo, lArmani Jeans Milano, la Virtus Lottomatica Roma, la Scaligera
Basket... ma soprattutto negli ultimi anni il ritiro della Nazionale
Italiana di Basket con i grandi Campioni dellNBA come Datome,
Belinelli, Bargnani e Gallinari.

A completamento e per consentire lo svolgimento dei camp
specializzati viene utilizzato il palaghiaccio di Folgaria che viene
allestito con un apposito tappetto in playit.

| campi basket del Palasport di Folgaria ospitano dal ben 35
anni il Folgaria Basketball Camp - camp giovanile per ragazzi, maschi
e femmine, dai 7 ai 17 anni.

Sul territorio sono presenti campi oltre 10 campi da basket
outdoor in localita Serrada, nel centro di Folgaria, in Vigolana e a

Lavarone

Da un punto di vista turistico grazie alla presenza di importanti

camp, in primis il Folgaria Basket Camp, sono circa 2000 ogni estate
i bambini che arrivano in localita
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Campi da Tennis

La dotazione di campi da tennis, oltre ad un nuovo campo da
paddel, & di assoluto rilievo sia dal punto di vista numerico sia della
qualita dei campi grazie a recenti importanti investimenti che hanno
consentito il completo rifacimento della quasi totalita degli stessi.

Vengono utilizzati prevalentemente in estate, per questioni
climatiche, in maniera intensiva dai residenti, dai proprietari di seconde
case, dai paesi della valle che qui trovano temperature migliori e anche
dai vari camp presenti in localita

FOLGARIA
Centro Tennis localita La Pineta: 3 campi con spogliatoi

COSTA (Folgaria)

Tennis Biancaneve: 1 Campo, in terra battuta.

Centro Sportivo Modasport: 2 campi, 1in terra sintetica e 1
con erba sintetica. 1 campo da Padel con illuminazione.
Tennis Hotel Sayonara: 1 Campo con illuminazione.
SERRADA (Folgaria)

Centro Sportivo: 2 campi

CARBONARE (Folgaria)
Centro Tennis: 2 Campi con illuminazione

NOSELLARI (Folgaria)
Centro Tennis: 1 campo in erba sintetica.

BERTOLDI (Lavarone)
Centro Tennis: 3 campi

CHIESA (Lavarone)l campo in cemento.

Lobiettivo per il prossimo futuro € di poter coprire alcuni campi.
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Campo da Golf

Il GOLF CLUB FOLGARIA ¢ il fiore allocchiello dell/Alpe Cimbra ¢ il
miglior campo di tutto il Trentino con le sue 18 buche e caratteristiche
tecniche uniche che lo rendo un'eccellenza sullarco alpino.

Situato nella splendida conca di Costa a 1.200 metri di altitudine
€ un campo a diciotto buche, par 72 per uno sviluppo complessivo di
5.457 metri. Il percorso é fiancheggiato da una passeggiata, che porta
al noto biotopo di Ecken. Dotato di una peculiare personalita, il campo
¢ indubbiamente spettacolare, perché si snoda in un ambiente il cui
panorama cambia pill volte, alternandosi a prati, foreste e biotopo.
Per giungere al green con il proprio par sono necessarie una certa
conoscenza del percorso, una buona strategia di gioco e, naturalmente,
un giusto amore per la natura. Per gli ospiti sono previste diverse
possibilita di abbonamento molto convenienti e tariffe agevolate
per brevi periodi; gli ospiti degli alberghi convenzionati godono di
green fee di favore.

La struttura & oggetto di continue migliorie sia per quanto
riguarda i servizi sia per quanto riguarda lo sviluppo del campo.
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Pala Folgaria

Si tratta di una struttura di dimensioni estremamente importanti
con tribute che possono ospitare fino a 1600 spettatori. In inverno
la piastra viene utilizzata per la pratica sia sportiva che turistica
del pattinaggio sul ghiaccio mentre negli altri mesi diventa il luogo
ideale per lo svolgimento di grandi eventi sportivi (campionati italiani
ginnastica ritmica, Folgaria Fencing Camp, raduno italiano scherma,
Folgaria Basket Camp, ecc)

La struttura € dotata del servizio bar oltre che di spogliatoi,
sale per meeting/accoglienza, sale stampa

THémo

CAMPIONATI ITALIANI
DI GINNASTICA RITMICA
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Palestre

Le palestre sono utilizzate in primis per le attivita scolastiche e
delle associazioni territoriali che si occupano delle diverse discipline
sportive, e altresi in occasione di eventi e manifestazioni sportive per
lo svolgimento delle stesse. Sono tre le palestre presenti sul territorio

oggetto di candidatura

Palestra di Lavarone
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Piscina

Il principale centro natatorio & situato in centro paese &
composto da una vasca lunga 25 metri e larga 12 metri a 6 corsie e
una vasca grande 12x6 metri, dotata di getti d'acqua e idromassaggio.
Si organizzano corsi di nuoto individuale o in gruppo, attivita di
acquagym e hydrobilke, corsi di immersione e corsi per conseguire i
brevetti da bagnini e assistenti bagnanti.

Allinterno della struttura & possibile usufruire di un punto
ristoro, un bar, un ampio parcheggio, spogliatoi, docce, una palestra
attrezzata, una pista da pattinaggio ed alcune sale riunioni.
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Orienteering

La Federazione Italiana Sport Orientamento ha scelto da alcuni
anni lAlpe Cimbra come sede del proprio centro federale

['Orienteering, conosciuto anche come lo sport dei boschi,
disciplina nota per la sua cultura del fair play sportivo e per essere
uno sport a impatto zero sullambiente. Per praticarlo non sono
infatti necessari impianti sportivi, se non una mappa e una bussola”

L'Alpe Cimbra e i suoi Comuni sono stati individuati per lo
svolgimento dei training camp federali a tutti i livelli, da quello
dei Master che vogliono vivere una vacanza attiva e rispettosa
dell'ambiente, con cartina e bussola, ai professionisti. Proprio sulle
mappe di quest’area si sono svolti alcuni degli eventi piu significativi
degli anni, come i Campionati del Mondo del 2014, Campionati Italiani,
prove di Coppa ltalia, la 5 Giorni dei Forti e soprattutto vedranno
svolgersi due importanti eventi internazionali nel 2023: MTB-O World
Masters Series e MTB-O World Cup 3° Round e 'ARGE ALP di corsa
orientamento

Nel 2022 sono stati realizzati i primi due percorsi permanenti,
uno in Vigolana e uno a Lavarone, funzionali alla diffusione di questa
disciplina sia tra i residenti che i turisti.

Linserimento di questa nuova pratica sportiva a portato a
formare sul territorio alcuni giovani maestri di sci come | guide di
orienteering, aspetto importante per consentire loro di svolgere sia
in inverno che in estate una professione.

Disc Golf

Il “disc golf” ha molti punti di contatto con il tradizionale “golf”
giocato con mazze e pallina.

L'obiettivo del gioco & completare nel minor numero di lanci
possibile un percorso di 9 “buche” costituite da cesti metallici dentro
cui far fermare il disco. Per ogni “buca” esiste una piazzola da cui il
giocatore effettua il primo lancio, poi lo rilancera dal punto esatto di
atterraggio del disco, cercando di avvicinarsi sempre piu al bersaglio.

Il lancio finale — putt - deve far fermare il disco all'interno del
cesto.

Puo essere praticato da chiunque, indipendentemente da eta e
capacita sportive, ed & molto adatto anche alle famiglie con ragazzi
di ogni eta.

Il campo da gioco a 9 buche & stato realizzato a Folgaria e
risponde alla strategia di sviluppo territoriale volta alla realizzazione

di strutture sportive a basso impatto ambientale.
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Palestre di arrampicata - arrampicata sportiva

Per larrampicata nell Alpe Cimbra si possono trovare palestre di roccia
molto semplici come il Prombis a Lavarone, o molto piti complesse come
la palestra di arrampicata dei Piccoli o la falesia di Serrada.

In particolare, la palestra di arrampicata di Serrada attrae molti
appassionati: Immersa in un bosco a circa 1200 metri di quota Serrada
& una falesia che offre ottima roccia e circa una settantina di vie che si
aggirano ai gradi medio difficili.

Questa falesia é stata giudicata idonea per le famiglie, infatti grazie
alla varieta di vie & adatta a chi si approccia per la prima volta a questo
sport ma anche a chi si avventura su vie pit difficili ed impegnative.

Destate 'Azienda per il Turismo organizza corsi di arrampicata - per
adulti e per bambini - con lassistenza delle guide alpine.

ORRIDO: Questa falesia appena dietro Castel Beseno, offre
unarrampicata su strapiombo a buchi caratteristica rarissima per queste
zone. Negli ultimi anni sono stati chiodati diversi tiri di 6b e 6c, inoltre
sono stati aggiunti diversi secondi tiri e cid ha reso la falesia estremamente
interessante.

Il tiro “La super diagonale” di 40 metri, che parte da “No pain no
gain” per poi concludersi in “catena dellOrca’, € davvero un super viaggio
in strapiombo molto bello.

La falesia & frequentabile anche quando piove, sebbene dopo le
piogge i tiri siano spesso bagnati perché lacqua inizia a filtrare tra i buchi.

PROMBIS: La Palestra Prombis & sostanzialmente un enorme
sasso verticale, alto pitl o meno Tl metri.

Le vie di arrampicata sono di facile e media difficolts, tracciate su
enormi massi di frana.

SERRADA: Bella e grande falesia con una sessantina di vie in
prevalenza sotto il 7a. Per il numero, la qualita delle vie e lesposizione al
sole & una delle falesie piu belle d'ltalia.

Poi la falesia era stata quasi dimenticata, ma grazie alla passione di
Luciano Calderan con un gran lavoro di pulizia della parete, di sistemazione
dei sentieri e degli spiazzi alla base delle vie, nonché di chiodatura di
molti altri tiri, la falesia & letteralmente fiorita, con unaffluenza estiva
piuttosto alta.

Immersa in un bel boschetto, & ideale anche per le famiglie e la

pratica amatoriale e [avviamento si svolgono con lausilio delle guide alpine
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Sci Alpino

Per gli sport invernali La Ski Area Alpe Cimbra, Folgaria-Fiorentini
unita alla vicina area sciistica di Lavarone, conta 104 km di piste servite
da 41 impianti: per la maggior parte seggiovie a 3-4 posti, qualche

skilift a piattello e tapis roulant nei campi scuola.

La skiarea costituisce il nucleo fondamentale delleconomia invernale
del territorio, sia per gli oltre 200 addetti assunti direttamente dalle societa
funiviarie sia per le migliaia di persone coinvolte nella filiera turistica
collegata: scuole di sci — oltre 200 maestri-, alberghi, ristoranti, commercio,
noleggi -oltre 15-, servizi quali trasporti o attivita di intrattenimento di
vario tipo.

La pratica dello sci alpino € anche la piti diffusa tra la popolazione
residente.

Negli ultimi 10 anni la destinazione ha piti che raddoppiato gli arrivi e
le presenze da dicembre a marzo, provenienti dall'ltalia e da tutta Europa

La skiarea & palcoscenico di grandi manifestazioni nazionali e
internazionali (inverno 2022/2023 oltre 60 manifestazioni sportive) e da
5 anni & stata scelta dalla nazionale di sci americana quale unica base in
Europa per lo svolgimento degli allenamenti

L'Alpe Cimbra & una delle prime destinazioni di montagna ad aver
sviluppato una proposta vacanza accessibile, ad oggi possiamo affermare
di essere la migliore destinazioni 4All in Trentino e in Italia.

Gli impianti della Skiarea sono dotati di facilitazioni ai tornelli
allaccesso, di personale opportunamente formato. Nelle scuole sci, i
corsi di sci alpino e sci nordico vengono adattati alle diverse tipologia di
disabilita (motorie, sensoriali e cognitive) attraverso la definizione di una
metodologia personalizzata, promuovendo lintegrazione tra sportivi
normodotati e diversamente abili uniti della medesima passione per lo
sci. Noleggi specializzati, parcheggi riservati in prossimita della partenza
degli impianti, ristoranti e i rifugi sono attrezzati con delle carrozzine
di cortesia a disposizione completano lofferta turistica della localita

rendendola cosi accessibile a 360°.
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Sci Nordico

Sull’Alpe Cimbra lo sci nordico vanta due centri
perfettamente attrezzati, adatti per lo sciatore principiante
che per i piu esperti.

Tali sono i centri fondo di Alpe di Folgaria Coe, a Folgaria
(1600 m — 35 km di piste) e di Millegrobbe (1400 m — 35
km di piste), a Lavarone / Lusérn, due centri che vantano
una lunghissima esperienza, tra le principali destinazioni di
riferimento del Trentino, anche dal punto di vista agonistico.

| due centri sono dotati di spogliatoi, noleggio, e di tutti
i servizi correlati tra i quali a Millegrobbe una sauna per 30
persone e centro benessere

Anche per lo sci nordico ¢ attiva la pratica per le persone
con disabilita.

Palaghiaccio
Per il pattinaggio sul ghiaccio Il Palaghiaccio di Folgaria ha

una pista di pattinaggio di 30x60 m, totale 1800 mq pattinabili:
- tribune per 1600 spettatori
- noleggio pattini
- scuola ghiaccio con corsi per tutte le eta e capacita
IceBar & paninoteca (all'interno del Palaghiaccio) con
40 posti a sedere, attrezzato per fornire servizio di catering,
coffee break e rinfreschi

La pista € in funzione nel periodo invernale nel
periodo estivo viene utilizzata, dotandola di un’adeguata
pavimentazione, come campo di basket indoor e per gli
allenamenti di camp di scherma.

Altre attivita invernali:

Oltre alla pratica di sci alpino, nordico e snowbord sono
altre le attivita sportive /outdoor praticabili sullAlpe Cimbra
per le quali durante la stagione vengono apprestati i percorsi
o le aree necessarie. In particolare le ciaspole -oltre 50 km di
percorsi battuti e segnalati, la fat bike — oltre 30 km di percorsi
dedicati-, il nordic walking e lo sleddog

Per lo sleddog la localita ha ospitato campionati nazionali
e internazionali.

1



gL,
h

o

ALPE

BRHA N

Percorsi bike

La rete sentieristica dedicata alla mtb & una delle piu
estese e struttura del Trentino e dell'arco alpino contando
su oltre 600 km di percorsi mappati e segnalati, in particolare
adatti alle discipline cosi note come all mountain, enduro, cross
country. Tutti i percorsi sono segnalati e mappati e soggetti
ad attenta manutenzione annuale. Tutta la rete sentieristica
¢é disponibile e consultabile sui canali digitali specializzati,
quali outdooractive.

Negli ultimi anni i sentieri sono stati ulteriormente
sistemati per la pratica della e-bike.

Nel 2018 & stata aperta un’importante ciclopedonale che
collega Luserna ad Asiago.

L'offerta bike include un’importante bike park a Lavarone
per la pratica del downhill e dell’enduro e una delle piu
grandi strutture pump track per l'avviamento alla mtb o
per il perfezionamento, utilizzabile anche con i pattini e lo
skateboard.

LT luglio 2023 verra inaugurato il nuovo bike park a Folgaria
specializzato sui sentieri cosi detti flow, quindi adatti ad
un’utenza piu ampia. Contera su un pump track e soprattutto
verra realizzato un mini bike park per favorire la pratica tra i
piccolissimi (3/6 anni)

Molto importante la presenza di tour per le road bike
(oltre 500 km che spaziano tra il Trentino e il Veneto) e due
importanti Salite da Mito — Calliano/Passo Coe e la salita del
Menador-, entrambe sede di tappa del Giro d’Italia e di altri
eventi internazionali quali la Transalp e il Tour of the Alps

Molti percorsi bike sono stati resi accessibili e quindi ne
¢é possibile la fruizione dai possessori di hand bike. Inoltre
la dotazione di tandem consente la pratica bike da parte di
persone non vedenti o con altri tipi di disabilita

La locale casa di riposo & stata fornita di speciali
biciclette che consentono alle persone ospitate di poter essere
accompagnate in bicicletta per delle uscite sulle territorio.

Trekking

Un’importante rete sentieristica & dedicata alle escursioni
che attraversano i Comuni di Folgaria, Lavarone e della
Vigolana e che collegano il territorio con la rete sentieristica
della provincia di Trento e del veneto — in particolare le zone
confinanti in provincia di Vicenza-

In queste settimane é in fase di posa la nuova
cartellonistica

Il trekking é stato reso accessibile attraverso la dotazione
delle Joelette, un ausilio che consente alle persone disabili
sitting di poter vivere la montagna

ciM s(*,

Equitazione:

nei Comuni di Folgaria e della Vigolana sono presenti
due importanti strutture dedicate all’equitazione, con corsi
e attivita rivolte sia ai residenti che ai turisti. La Vigolana fa
parte dell'lppovia del Trentino con una sentieristica dedicata al
trekking a cavallo altre attivita: nordic walking, forest bathing,
pesca sportive, canoa e sup al lago di Lavarone, canyonig,
river trekking

12
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1.2 Nuovi impianti sportivi entro 'anno della candidatura

Nei prossimi tre anni, le amministrazioni comunali e
Apt cercheranno di implementare sempre di pil la proposta
sportiva aumentando la qualita delle attivita proposte nella
direzione dell’inclusivita e della salute e manutenendo le
attrezzature sportive affinché rimangano sempre competitive
e all'avanguardia.

Nello sviluppo progettuale sara posto al centro delle
scelte il tema della sostenibilita sociale e ambientale

Nel Comune Altopiano della Vigolana sara implementato
il progetto “Scuola elementare in via Giardino, C.C. Vattaro,
Lotto 2 - Palestra”, nell'ambito della realizzazione degli obiettivi
previsti dal PNRR, Missione 4 — Componente 1 - Investimento 1.3
“Piano per le infrastrutture per lo sport nelle scuole”, finanziato
dall’'Unione europea — Next Generation EU. Tale progetto
prevede la costruzione di una palestra attigua alla Scuola
primaria la cui cantierizzazione & prevista per ['estate 2023.

Per quanto riguarda le tempistiche di realizzazione
della palestra si prevede la progettazione esecutiva entro il
31 agosto 2023 cui seguira il provvedimento di approvazione
del progetto esecutivo con verbale di verifica e validazione.
L'aggiudicazione dei lavori & prevista entro il 31 dicembre 2023
— e l'avvio dei lavori entro il 31 marzo 2024. La conclusione
dei lavori & prevista entro il 31 marzo 2026, con l'auspicio di
poter anticipare al dicembre 2025.

I Comuni svilupperanno la sentieristica dell’Alpe Cimbra
promuovendo, su sentieri gia esistenti, da ripristinare e
adattare, percorsi multisensoriali che utilizzino le risorse
naturali come fonte di benessere per il corpo, la mente e
lo spirito, in una nuova forma di benessere completamente
ecosostenibile che valorizzi gli elementi naturali e non preveda
né necessiti di nuove costruzioni, né di altri interventi che
possano alterare le risorse paesaggistiche e naturali.

L'Alpe Cimbra intende promuovere la realizzazione di una
sentieristica adatta alle persone in sovrappeso, ipersedentarie,
affette da diabete, da patologie cardiache oppure soggetti che
necessitano di ricondizionamento motorio post operazione.

| percorsi sono realizzati in luoghi quasi esclusivamente
pianeggianti, prevedono l'apposizione di cartelli informativi
di divulgazione scientifica, la possibilita di misurare la propria
frequenza cardiaca in apposite aree, di eseguire esercizi di
allungamento muscolare, di verificare il numero di calorie
consumate e di MET (Equivalente Metabolico).

| sentieri potranno essere percorsi in autonomia oppure
con un Trainer del Benessere che, in determinati orari, sara a
disposizione dei turisti per accompagnarli nelle camminate
ma anche per informarli sulle migliori strategie per migliorare
e mantenere il proprio stato di forma.

“Sentieri inclusivi”

La sentieristica & pensata anche per i non vedenti e per
gli ipovedenti. Lungo il percorso saranno posizionate diverse
tabelle scritte in linguaggio braille che racconteranno ai non
vedenti la storia della zona e la descrizione di quello che
troveranno proprio in quel momento intorno a loro.

Sentieri a misura di bambino

La sentieristica € a misura di bambino della Scuola
Primaria e della Scuola Media Inferiore; i cartelli e le possibilita
esperienziali di questi percorsi sono infatti facilmente fruibili
anche in questa fascia d’eta: un’educazione allambiente, al
territorio, alla riflessione svolta direttamente “sul campo”.

Oggi sono presenti numerosi sentieri tematici adatti
anche ai passeggini i cui temi sono fortemente legati alla
storia, cultura, tradizioni del territorio: il sentiero del Respiro
degli Alberi a Lavarone e Lavarone Green Land, il sentiero
delle Fiabe in Vigolana e il sentiero della Riserva Naturale
del Biotopo di Echen

13
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1.3 Lavori di manutenzione ordinaria e straordinaria degli impianti e delle installazioni sportive

Nell'ultimo triennio le amministrazioni comunali hanno concentrato il loro impegno economico per consolidare, aumentare,

efficientare ed ammodernare il loro patrimonio impiantistico sportivo.

Si riportano nelle tabelle sottostanti gli interventi realizzati dai singoli Comuni, tra lavori di manutenzione ordinaria e

straordinaria con la relativa spesa.

Comune di Folgaria

Anno 2020

Intervento di rifacimento dei campi da tennis in loc. Pineta a Folgaria con €500.000,00
sistemazione delle aree di pertinenza in p.ed. .2938 C.C. Folgaria.

Lavori di rifacimento della pavimentazione di un campo da tennis in localita €19.995,80
Serrada

Lavori di riqualificazione del centro sportivo di Serrada €50.000,00

Lavori di riqualificazione del centro sportivo di Carbonare €50.000,00

Lavori di potenziamento, manutenzione e recupero percorsi bike € 352.028,62

Lavori di relamping interno dei campi da gioco del palasport e del palaghiaccio €50.000,00
— approvato 2019 ed eseguito

Installazione di interfaccia web per la gestione degli impianti di regolazione Siemens €8.714,00
da remoto del palasport

Rimozione del vetro di protezione del vano lampada dei fari del palaghiaccio di Folgaria. €2.300,00

Manutenzione del tappeto erboso del campo “Mauro Marzari” in localita Pineta e € 22.090,00
acquisto dei concimi per il campo di Mezzomonte e di Nosellari

Attivazione servizi di connettivita presso il palaghiaccio di Folgaria dall'l dicembre 2020 €2.318,00

al 30 novembre 2024.
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Anno 2021

Sentiero “Folgaria d'incanto — acquisto arredi €17.934,00

Installazione di colonnine ricarica e-bike sul territorio comunale €17143,88

Lavori di rifacimento parziale impianto di illuminazione stadio del ghiaccio di Folgaria €130.000,00
con utilizzo di nuovi apparecchi di illuminazione a led (relamping)

Manutenzione ordinaria programmata e verifiche adempimenti F-gas per limpianto € 6.650,00
frigorifero del palaghiaccio di Folgaria 2021

Lavori di manutenzione straordinaria presso il Centro Sportivo “Mauro Marzari” in localita €13.583,00
Pineta a Folgaria - 2021

Lavori di manutenzione straordinaria degli impianti a servizio delle vasche della piscina €7.529,00
comunale di Folgaria - 2021

Anno 2022

Realizzazione di interventi migliorativi dei parchi gioco frazionali € 85.250,00

Acquisto di un nuovo gioco per il parco giochi di via del Parco a Folgaria. €17.427,00

Lavori di riqualificazione dell'infrastruttura sentieristica dell'alpe cimbra. €300.000,00

Lavori di sostituzione della cella di arrivo MT presso la cabina del Palaghiaccio e Palasport. € 27450,00

Efficientamento energetico e sviluppo territoriale sostenibile €50.000,00
— completamento relamping palaghiaccio

Posa copertura isotermica delle vasche della piscina comunale. €22.900,00

Avviamento e messa a riposo dellimpianto frigorifero del palaghiaccio di Folgaria per €13.096,68
la stagione invernale 2022/2023 ed adempimenti F-gas e per integrazione freon e ricambi
compressore.

Acquisto di un trattorino FD 500 Grillo, da utilizzare presso il centro sportivo “Mauro €21.228,00
Marzari” di Folgaria.
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Comune di Lavarone

Anno 2020

Rinnovo della concessione all'associazione USSA per lutilizzo, la gestione e la 32.500,00
manutenzione degli impianti turistico-sportivi di proprieta del Comune di Lavarone in
adeguamento allart 30 della LP

POLISPORTIVA CIMBRA per manutenzione accessi palestra e tinteggiatura 2.850,00

fornitura e posa terra con fresatura e livellatura nonché noleggio triennale con opzione 5.000,00
di riscatto robot rasaerba a servizio campi calcio Moar

manutenzione straordinaria campi da calcio in loc. Moar 12.932,00

riparazione della tubazione dirrigazione del campo sportivo MOAR 1.650,04

manutenzione e revisione periodica presidi antincendio ¢/o edifici comunali 1.000,00

Anno 2021

Rinnovo della concessione all'associazione USSA per lutilizzo, la gestione e la 32.500,00
manutenzione degli impianti turistico-sportivi di proprieta del Comune di Lavarone in
adeguamento allart 30 della LP

Erogazione di contributi ad associazioni culturali e sportive diverse, e ad altri soggetti 6.600,00
operanti sul territorio, per le attivita programmate nel corso dell'anno 2020

fornitura e posa terra con fresatura e livellatura nonché noleggio triennale con opzione 5.000,00
di riscatto robot rasaerba a servizio campi calcio Moar

manutenzione straordinaria campi da calcio in loc. Moar 12.602,60

materiale per riparazione degli irrigatori campi calcio in loc. Moar 3.336,46

riparazione trattorino Gianni Ferrari PG270 a servizio campi calcio Moar 57747

Rettifica incarico manutenzione impianti di riscaldamento 09/12/20 - 31/12/2022 639,63

manutenzione impianti di riscaldamento e produzione acqua calda sanitaria per il periodo 559,72
09/12/20 - 31/12/2022

verifica presidi antincendio secondo controllo 2021 436,55
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verifica periodica presidi antincendio edifici comunali: primo controllo 2021 122,00
pannello ekla al5/24 297,51
pannello fibra Ecomin 181,94
materiale informatico 150,06
inverter impianto fotovoltaico 180,56
Rinnovo della concessione allassociazione USSA per ['utilizzo, la gestione e la manutenzione 32.500,00
degli impianti turistico-sportivi di proprieta del Comune di Lavarone in adeguamento all'art
30 della LP
Erogazione di contributi ad associazioni culturali e sportive diverse, e ad altri soggetti 6.600,00
operanti sul territorio, per le attivita programmate nel corso dell'anno 2020
fornitura e posa terra con fresatura e livellatura nonché noleggio triennale con opzione 5.000,00
di riscatto robot rasaerba a servizio campi calcio Moar
manutenzione straordinaria campi da calcio in loc. Moar 12.602,60
materiale per riparazione degli irrigatori campi calcio in loc. Moar 3.336,46
Anno 2022
Rinnovo della concessione all’associazione USSA per l'utilizzo, la gestione e la 32.500,00

manutenzione degli impianti turistico-sportivi di proprieta del Comune di Lavarone in
adeguamento all'art 30 della LP

Integrazione contributo Polisportiva Alpe Cimbra per gestione centro tennis, palazzina 2.000,00

spogliatoi e campi calcetto

Erogazione contributi ad associazioni culturali e sportive diverse e ad altri soggetti 4.000,00
operanti sul territorio per le attivita programmate nel 2021

manutenzione campi da calcio MOAR 3108,47
riparazione impianto irriguo campo sportivo MOAR 1451,80
riparazione e della revisione del trattorino Gianni Ferrari PG270 a servizio dei campi da 1.482,69

calcio siti in loc. Moar.
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rifacimento del manto in erba artificiale dei campi tennis in loc. Moar 38.957,04
manutenzione impianti di riscaldamento 09/12/20 - 31/12/2022 639,63
manutenzione impianti di riscaldamento e produzione acqua calda sanitaria per il periodo 559,71
09/12/20 - 31/12/2022
acquisto centralina impianto di irrigazione 793,00
manutenzione trattorino campo calcio 128,87
noleggio container 73,20
verifiche periodiche centrale termica polo 186,00
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Comune Altopiano della Vigolana
Anno 2020

Quota parziale copertura campo di calcio in localita Colorine 183.023,47

Manutenzione palestra 1205.00

Manutenzione campi da calcio 2000.00
Anno 2021

Manutenzione straordinaria palestra (pavimentazione) 4160,86

Implementazione dotazione palestra 4.550,52
Anno 2022

Materiale per manutenzione impianto di irrigazione campo di calcio 418795

Contributo associazione sportiva per utilizzo e gestione impianto sportivo 10.431,06

A quanto sopra va aggiunto l'investimento annuale di Apt Alpe Cimbra attraverso l'affidamento di studi progettuali e di

fattibilita, creazione di materiali volti a valorizzare la pratica delle attivita sportive/outdoor, attivita di formazione specifica

dedicata agli operatori economici del territorio per la creazione di una cultura fortemente orientata allo sport, con un

investimento di oltre 100.000 euro l'anno
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1.4 Piano di sviluppo dello sport

Nei prossimi tre anni, le amministrazioni comunali e Apt cercheranno di implementare sempre di pil la proposta sportiva
aumentando la qualita delle iniziative e manutenendo le attrezzature sportive affinché rimangano sempre competitive e
allavanguardia. In particolare i comuni hanno sviluppato una visione comune in ambito sportivo: i punti cardine del piano
di sviluppo sportivo sullAlpe Cimbra sono:

INCLUSIVITA": oramai da molti anni l'Alpe Cimbra ha puntato su un programma di attivita mirato all'inclusivita a 360
gradi, quindi non sono disabilita ma anche famiglie, anziani e bambini.

SOSTENIBILITA” & stato intrapreso con la collaborazione dei comuni un percorso per ottenere la certificazione GSTC,
sinonimo di qualita per chi desidera vivere un'esperienza di turismo sostenibile rispettando l'agenda 2030 ed essendo una delle
localita che rispetta i pil alti standard sociali ed ambientali. Si vuole infatti incentivare un turismo di natura esperienziale,
fortemente integrato soprattutto con i settori dell’agricoltura, dellartigianato e della cultura. LAlpe Cimbra con i Comuni
da anni sono membri di Alpine Pearls un‘organizzazione europea vocata al trasporto sostenibile e al turismo lento.

Infatti i percorsi e i cammini di media e lunga percorrenza, che mettono in collegamento il territorio dell’Alpe con altre
aree provinciali, nazionali ed europee, sono costellati di importanti testimonianze storiche, culturali ed intendono essere
l'elemento centrale per far si che nuovi visitatori scelgano quest’area quale destinazione turistica. Lofferta turistica che si
vuole perseguire si propone di mettere in relazione tutti i settori economici, valorizzando le risorse che il territorio sa offrire,
quali il paesaggio, la storia, lambiente, le strutture sportive, il saper fare locale ed i prodotti della terra.

1.5 Preventivo annuale del Dipartimento dello Sport
Si riportano di seguito per i Comuni di Folgaria, Lavarone e Vigolana il preventivo 2023 per le spese correnti e in conto
capitale dei rispettivi Dipartimenti dello Sport.

Comune Sport e tempo libero TOTALE

Spese correnti Spese conto capitale
Folgaria €.211.042,45 €117.358,82 €.328.401,27
Lavarone €.4218517 €.47.810,85 €.89.996,02
Vigolana €.21.820,45 €.12.018,00 €.33.83845
Totale programma €.275.048,07 €.177187,67 €452.23574

Lo stanziamento sul Bilancio preventivo 2023 dei 3 Comuni della Comunita Alpe Cimbra per il settore sport (spese
correnti e in conto capitale) ammonta ad €. 452.235,74 e corrisponde al 15% del Bilancio totale dei 3 Comuni interessati.

A completamento si evidenzia che 'Apt Alpe Cimbra investe ogni anno oltre 300.000 euro nell'organizzazione di eventi
sportivi nazionali e internazionali
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2 — ACCESSO AGLI IMPIANTI E ALLE ATTIVITA' SPORTIVE

L'’Azienda per il Turismo Alpe Cimbra S. con. P. A. svolge
un ruolo centrale nel promuovere e facilitare 'accesso dei
cittadini e dei visitatori alle strutture e installazioni sportive
della Comunita.

In particolare coordina le attivita delle associazioni e
delle societa sportive del territorio promuove e in taluni casi
gestisce impianti, servizi e infrastrutture a carattere locale e
non di rilevanza economica e di prevalente interesse turistico
o sportivo; sostiene iniziative per favorire attivita a basso
impatto ambientale; promuove lo svolgimento di servizi di
mobilita di utilita collettiva, integrativa dell'offerta turistica,
che assicurino migliori condizioni di fruizione del territorio
e delle sue strutture.

Crea pacchetti ed esperienze per la fruizione delle
pratiche sportive da parte dell'ospite

Crea progetti in collaborazione con gli istituti comprensivi
dell'ambito

Realizza convegni/seminari/webinar per il coinvolgimento
dei residenti e come momenti di formazione anche di
tipo tecnico (corsi di guide mountain bike, corsi di guida
orienteering, ecc..)

Realizza campagne di promozione e informazione mirate
alla valorizzazione degli impianti sportivi

Svolge unattivita di ricerca di nuovi eventi sportivi

I cittadini possono accedere a tutte le strutture sportive
a fronte di un pagamento di biglietto/abbonamento scontato
in quanto residenti.

Le societa gestrici o proprietarie delle strutture sportive
organizzano in tutti i periodi dell’anno delle attivita o corsi
rivolti alla cittadinanza distribuiti in varie fasce orarie.

La Polisportiva Alpe Cimbra & la piu importante
associazione sportiva della destinazione e opera su una
pluralita di discipline sportive: calcio, nuoto, tennis, sci, ecc...
si occupa dell'organizzazione di vari corsi di avvicinamento e a
carattere agonistico per varie fasce di eta e a prezzi agevolati
per i residenti organizzando anche il trasporto.

Le varie scuole di sci presenti attraverso accordi con
i vari Istituti scolastici propongono corsi per i bambini a
prezzi agevolati durante gli orari scolastici in periodi dedicati
dell’anno, mentre per tutta la durata della stagione invernale
sono molti i corsi individuali o collettivi attivati per residenti
e turisti.

Tutti i bambini possono accedere ai prezzi scontati delle
attivita senza nessuna restrizione di reddito, le societa impianti
in concomitanza dellattivazione di questi corsi predispone
degli skipass con un prezzo ad hoc (che puo essere utilizzato
solo per i corsi)

Durante il periodo estivo la scuola sci Scie di Passione
propone un‘attivita sportiva rivolta non solo ai bambini /ragazzi
del posto ma anche a turisti con proposte che spaziano dalla
bike ai roller all’arrampicata.

La localita si & dotata di un card di servizio: Alpe
Cimbra Card che in abbinata con la card di servizio erogata
gratuitamente dalla provincia autonoma di Trento (Trentino
Guest Card) permette a chi soggiorna nella struttura di
accedere all'utilizzo dei mezzi pubblici gratuitamente.

In inverno gli skibus che collegano i punti di accesso degli
impianti al centro sono gratuiti ed accessibili a tutti. E" attivo
anche il trasporto con trenino su gomma che collega il centro
con la frazione di Costa ad un prezzo sconto o agevolato con
la presentazione dello skipass.
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3 —CLUBS E ASSOCIAZIONI, E PARTECIPAZIONE DEI CLUBS SPORTIVI LOCALI E ALTRE ORGANIZZAZIONI SPORTIVE

PARTECIPANTI NEI CAMPIONATI

3.1. Club e Associazioni
Polisportiva Alpe Cimbra

La Polisportiva Alpe Cimbra € la pill importante associazione
sportiva della destinazione e opera su una pluralita di discipline
sportive: calcio, nuoto, tennis, sci, ecc... si occupa dellorganizzazione
di vari corsi di avvicinamento e a carattere agonistico per varie fasce di
eta e a prezzi agevolati per i residenti organizzando anche il trasporto.

Lattivita della Polisportiva ha un forte impatto sociale per il
ruolo di aggregatore e di dare accesso a tutti alla pratica sportiva.
Si ricordi che spesso in montagna lo sport € l'unica possibilita per
impegnare i ragazzi.

Organizza attivita che coinvolgono oltre 400 bambini nelle
diverse discipline portandoli spesso a coltivare pit discipline anche
con ottimi risultati agonistici.

La Polisportiva € il braccio tecnico/operativo nell'organizzazione
degli eventi invernali e spesso anche estivi

Scuole di Sci:

sono quattro le scuole di sci che operano sull’Alpe Cimbra
coinvolgendo circa 400 maestri di cui una parte importante residenti
nel territorio. Svolgono corsi di avviamento per i bambini piccoli a
partire dai bambini dell’asilo dei Comuni del territorio.

La scuola Scie di Passione svolge sia in inverno che in estate
un’importate attivita rivolta alle persone con disabilita consentendo

a tutti di poter praticare le attivita sportive

Punto e Virgola: descrivi

L'associazione Punto e Virgola opera sul territorio di Folgaria da
pit di 15 anni organizzando per residenti e non attivita rivolte a bambini
in eta scolare e che comprendono diverse discipline sportive: ginnastica
artistica, ginnastica ritmica, danza, karate, pallavolo, nuoto. Durate i
periodi delle vacanze scolastiche viene organizzata dall'associazione
una colonia diurna dove vengono organizzate attivita sportive e non.

Gronlait
Nata nel 2002, la societa sportiva Gronlait Orienteering Team,
diretta da Roberto Sartori, ha sede a Folgaria in Via C. Battisti 48.

Si occupa principalmente di eventi agonistici di livello nazionale,
internazionale e regionale. Sua € l'organizzazione dei Mondiali di sci
orientamento e della 5 giorni dei Forti, gara internazionale di corsa
orientamento che si sono svolte sull'altopiano di Folgaria Lavarone
e Luserna nel 2002 e nel 2007.

Il suo impegno é distribuito lungo tutto il corso dellanno, in
inverno cura l'organizzazione di gare di sci nordico, di sci alpino, sci
alpinismo e di sci orientamento, mentre dalla primavera allautunno,
organizza numerose gare di corsa, mountain bike e trail orientamento,
disciplina dedicata ai portatori di handicap, di corsa in montagna,
di skiroll e di mountain bike. Oltre allorganizzazione di eventi, la
Gronlait collabora con altre associazioni presenti sugli Altipiani, con
lo Ski Team Altipiani, nella preparazione della Marcia dei Forti, della
Marcia Cimbra ed altri eventi minori.

Nell'inverno 2009, la societa, dopo aver acquistato il marchio, ha
portato sull'altopiano le famose gare del Trofeo del Barba, competizioni
di sci nordico e alpino che richiamano una notevole partecipazione
di atleti. Quello del Barba & un trofeo davvero importante, nato
cinquantasei anni fa sul monte Bondone, poi trasferito sulle piste
della Val di Fiemme e dal 2009, grazie allimpegno della Gronlait &
approdato a Folgaria.

Affiliata alle federazioni nazionali F.1.S.O. (Federazione Italiana
Sport Orientamento), F.1.S.I. (Federazione Italiana Sport Invernali), F.I.P.H.
(Federazione Italiana Hockey e Pattinaggio) per lo skiroll, la societa
sportiva vanta l'iscrizione di piti di centocinquanta atleti. Sono tutti
ottimi agonisti che nelle varie discipline si collocano molto spesso
tra i primi tre classificati di categoria.

S.C. Millegrobbe Lavarone

Organizzazione attivita ed eventi sportivi.

Organizza la prestigiosa gara internazionale 100 km dei forti alla
quale partecipano oltre 1000 atleti provenienti da tutta Europa. Nel
tempo a portato sul territorio numerose altre gare di mtb e organizzato
gare amatoriali rivolte ai bambini residenti quali la mini 1000grobbe
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Associazione cicloamatori

E’ unassociazione che si rivolge agli amatori della bici da corsa
volta a favorirne la pratica sia tra i piti piccoli che le persone adulte
residenti nei Comuni dell’Alpe Cimbra scuola Mountain Bike Vigolana
A.s.D. nasce 18 anni fa per istruire, accompagnare ed educare le
persone ad andare in bicicletta e conoscere il territorio. Lassociazione
propone corsi di avvicinamento alla mountain bike, uscite sul territorio
e servizi di guida per escursionisti in MTB, corsi di approfondimento
nel campo orientamento, meccanica e tecnica di guida, percorsi All
Mountain e tour di piu giorni.

Gli obbiettivi della Scuola Mountain Bike Vigolana sono:

- insegnare a fare sport come filosofia di vita senza obbiettivi
agonistici favorendo uno sviluppo armonico

- insegnare a condurre la bici in sicurezza

- insegnare a conoscere il bosco (piante, orme, orientamento
ecc..), il territorio, storia e tradizioni

- insegnare ad effettuare piccole manutenzioni del mezzo
per viaggiare in sicurezza

- insegnare ad occupare il tempo libero in modo sano

Unione sportiva dilettantistica Vigolana

Dal 1969 'Unione Sportiva Vigolana & impegnata in vari settori
sportivi, tra questi il calcio, la pallavolo e il basket. Da anni lobiettivo
principale della societa & quello di mantenere vivi nei giovani sportivi
gli ideali di aggregazione, di crescita e lealta che nello sport non
dovrebbero mai essere dimenticati.

”,:(
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4 — INIZIATIVE SPORTIVE, EVENTI O PROGETTI, DIRETTAMENTE PROMOSSI DALLA COMUNITA

LAPT Alpe Cimbra, con il sostegno dei Comuni della Comunita
si occupa dell'organizzazione o del sostegno, anche economico, degli
eventi sportivi durante tutto lanno

Tanti sono gli eventi organizzati in sinergia con vari enti sportivi
nellultimo triennio:

Alpe Cimbra Fis Children Cup

Campionati studenteschi di sci

Campionati Mondiali Studenteschi di sci Alpino e Nordico

Campionato studenteschi di orientamento

Criterium Cuccioli

Campionati Nazionali assoluti e D'insieme Ginnastica ritmica

Tappa del Giro d'ltalia

Tour Transalp

MTB-O world master series e MTB-O world cup 3° round

Oltre 40 gare di sci alpino

Ritiro Nazionale Basket

- Campionati Mondiali di Orienteering

Ritiri squadre di calcio di serie A (Lecce, Fiorentina, Napoli,
Parma) e B ( Cittadella)

Camp di scherma con il campione mondiale Cassara Folgaria Fenching Camp

Camp di basket Folgaria Basket Camp

100 km dei Forti di Mtb

Tour of the Alps di road bike

Base Tuono Marathon di Sci Nordico

Millegrobbe Dryland Sled Dog Race

- Campionati italiani cittadini e master di sci nordico

Campionato Europeo di Pattinaggio Artistico UISP

European Criterium campionato europeo pattinaggio artistico
su ghiaccio

Vigolana Sky Race

Quelli sopra indicati sono una sintesi degli eventi che ogni
anno si svolgono sul territorio dell’Alpe Cimbra e che riguardano tutte
le discipline sportive sia inverno che nel resto dellanno.

Da sempre 'Apt Alpe Cimbra collabora e stringe accordi di
partnership con le Federazioni Nazionali o altre organizzazioni
sportive quali la Uisp. Negli ultimi anni numerose manifestazioni
hanno riguardato le persone con disabilita in particolare per quanto
riguarda le discipline della neve con campionati dedicati.

Con continuita 'Apt Alpe Cimbra presenta la candidatura per
ospitale negli anni successivi nuovi eventi e manifestazioni.

Nell'ultimo triennio ci sono state anche conferenze/seminari
in ambito sportivo?

Periodicamente si svolgono a cura di Apt o delle associazioni che
operano sul territorio conferenze o seminari per favorire la diffusione
della pratica sportiva anche in collaborazione con le federazioni
competenti e coinvolgendo testimonial di eccezione.

Negli ultimi anni grande attenzione é stata posta alle conferenze
relative al connubio sport e disabilita e al tema dell'inclusivita anche
con il coinvolgimento dell’istituto scolastico. Altresi la destinazione &
stata chiamata in qualita di relatore a testimoniare limportanza degli
eventi sportivi e dello sport, anche a fini turistici.

Molti seminari sono stati organizzati per gli operatori economici
per aumentare la cultura dellaccoglienza degli sportivi, che spesso
hanno esigenze particolari (per esempio lalimentazione)

Analizzare e spiegare il ritorno degli investimenti derivanti
dalluso di impianti sportivi da parte dei cittadini (ricavi, raccolta
pubblicitaria, altri redditi, ecc.)

In realta a bassa densita abitativa come nel caso dei Comuni di
Folgaria, Lavarone e della Vigolana le strutture sportive non sono fonte
di reddito per le amministrazioni comunali ma altresi necessitano di
importanti contributi per il loro mantenimento. Sono un’infrastruttura
essenziale per consentire ai cittadini di svolgere le pratiche sportive
e consentirne la diffusione tra i bambini.

| residenti accedono alle strutture sempre con tariffe agevolate
e in alcuni casi per i bambini & prevista la gratuita.

La ricaduta economica, in particolare per gli impianti di risalita,

deriva dall'utilizzo turistico degli stessi o dallo svolgimento d grandi
eventi
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5—-MEZZI PER PROMUOVERE LA SALUTE E LINTEGRAZIONE ATTRAVERSO LO SPORT IN TUTTE LE CLASSI SOCIALI

5.1 Programmi ed iniziative per tutte le eta
Diverse sono le opportunita di praticare sport sullAlpe Cimbra,
sono molti i corsi che vengono attivati per tutte le fasce deta.

Per i piti piccoli vengono attivati presso la piscina corsi di acquaticita
e nuoto fin dai primi anni della scuola materna.

Vengono attivati durante l'inverno dei corsi di sci per bambini a
partire dalla scuola materna fino alla fine della scuola primaria, sono
sempre attivi anche i corsi di sci agonistico con la Polisportiva Alpe Cimbra.

Durante i mesi estivi vengono organizzati corsi di calcio, tennis,
bike, roller, canoa arrampicata, trekking, orienteering, equitazione e golf.

Nell'estate 2023 verra inaugurato un bike park a Folgaria che avra
fra le altre cose delle attivita dedicate ai bambini.

Per gli adulti vengono attivati durante tutto lanno dei corsi di
fitness rivolti a tutti, la piscina & sempre aperta per il nuoto libero,
vengono organizzati anche corsi di yoga e pilates, mentre allUniversita
del tempo libero vengono attivati dei corsi di ginnastica dolce.

5.2 Impianti per tutti

L'Alpe Cimbra si pud definire una montagna inclusiva ed accessibile:
sciare, camminare e vivere la natura & un'esperienza possibile a tutti
e a questo scopo vengono organizzati degli Open Day dedicati alla
conoscenza dei vari sport. AllAlpe Cimbra possono fare sport anche i
disabili sia d'inverno che destate.

Percorsi 4ALL: a rendere speciale la vacanza sullAlpe saranno i
professionisti di Scie di Passione che permettono di superare qualsiasi
limite dotando la persona diversamente abile degli ausili necessari: con
la Joélette faranno scoprire i trekking piti suggestivi, con le loro guide e
'handMTB noleggiabile in loco si possono scoprire i tanti percorsi bike
accessibili, e poi i trekking sensoriali e molte altre proposte che Scie di
Passione ha organizzato per una vacanza accessibile sullAlpe.

Durante la stagione estiva 'handMTB a pedalata assistita & perfetta
per consentire ai turisti con disabilita motoria di approcciarsi alla disciplina
della Mountain Bike e pedalare, con le braccia, alla scoperta dei magnifici
percorsi bike presenti sullAlpe Cimbra.

Grazie a questo speciale mezzo e alla professionalita delle guide
moutainbike tutte le persone potranno divertirsi e provare la sensazione
di sfrecciare sui sentieri in mezzo alla natura dellAlpe.

Un altro importante strumento che viene messo a disposizione € il
Klick Monster, una carrozzina con ruote da fuoristrada e ruota anteriore
motorizzata che consente di percorrere in autonomia strade forestali.

5.3. Sport e salute

| Comuni dellAlpe Cimbra con la collaborazione dellAPT, delle
Associazioni Sportive e dellAssociazione Altipiani Cimbri Slow Food
fino e nell'anno della candidatura si adopereranno per:

Individuare dei Sentieri idonei allo svolgimento dei Percorsi di
Healthy Mountain e delle corrette aree dove posizionare le stazioni
di benessere olistico:

Organizzare Eventi di carattere culturale e sportivo che coinvolgano
la popolazione locale e i turisti;

Organizzare la Settimana del Benessere (una settimana intera
dedicata allo slow trekking, al cibo a km zero, e all'orgoglio cimbro);

Sostenere l'individuazione di esperti e opinion leader del Settore
del Turismo Sostenibile per unazione di formazione e di crescita per
tutto il comparto turistico ma anche in favore degli abitanti dei Comuni;

Organizzare un Programma settimanale di attivita di benessere
olistico e naturalistico per ragazzi under 14 anche provenienti dall’estero.

5.4 Formazione
SullAlpe Cimbra tutti gli anni vengono organizzate le selezioni
per i maestri di sci e vari corsi per la formazione degli istruttori di mtb.

Ogni anno vengono formati nuove guide per lorienteering.

Vengono organizzate delle serate per spiegare ai giovani quali sono
gli sbocchi professionali derivanti dalla qualifica di guida/maestro nelle
varie discipline anche per ridurre lo spopolamento della montagna.

Molte attivita conoscitive/formative vengono realizzate in
collaborazione con gli istituti scolastici

5.5. Fair Play

Il Programma Fairplay si articolera in quattro precisi step:

- Giornata di informazione da svolgere presso le Scuole con
testimonial e filmati.

- Unincontro organizzato in collaborazione con il Coni destinato
agli Allenatori e Dirigenti delle Associazioni Sportive con Attestato di
partecipazione.

- Premiazione di un team, di un allenatore o di un atleta che
nel corso dellanno si & contraddistinto per unazione di solidarieta o di
integrazione attraverso lo sport; il team o la persona premiata riceveranno
il titolo di Ambasciatore dello Sport

- Un opuscolo da distribuire a tutti i partecipanti di tutte le
attivita sportive durante tutto l'anno (lopuscolo si trovera anche nei
Comuni, presso l'Apt, nelle Strutture Ricettive, nelle Associazioni Sportive
e in altri luoghi di ampia frequentazione da parte di turisti e residenti)

Nota importante: nel 2022 la Polisportiva Alpe Cimbra si &

guadagnata per la categoria amatori la Coppa Disciplina assegnata
dalla Figc.
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6 — RATIO DELLA PRATICA SPORTIVA NELLA POPOLAZIONE

Le persone attive nella pratica dello sport sono in totale 879 e sono state calcolate sui dati raccolti dalle varie polisportive
attraverso i tesseramenti, a questi vanno aggiunti tutti gli sportivi che praticano sport a livello amatoriale e che non appartengono
a nessuna associazione sportiva.

| praticanti sono cosi suddivisi per fasce di eta sul territorio:
Folgaria/Lavarone Polisportiva Altipiani
Eta 4-16 anni: n. 223
7 17-34 7 n. 181
" over34  :n.177
Totale associati n. 581
Le persone che praticano i vari sport sono 394.

Vigolana
Eta 4-16 anni: n. 184
2 17-34 7 :n.90

" over 34 :n. 50
Totale associati n. 324

Le persone che praticano i vari sport sono 298

Da considerare che il numero effettivo delle persone che pratica sport sono in numero superiore in quanto non necessariamente
sono iscritte a un ente o associazione sportiva ma la pratica € puramente amatoriale o nel tempo libero. E che dato il numero
complessivo di abitanti (inclusa una quota molto alta di persone over 70) l'incidenza degli sportivi & decisamente superiore alla media
nazionale. Si consideri inoltre che per chi abita in montagna € normale camminare nei boschi per alcune ore.

Nei prossimi anni Apt e Comuni intensificheranno gli interventi per aumentare il numero dei partecipanti con iniziative condivise
con le associazioni sportive e con gli istituti scolastici e anche attraverso politiche tariffarie fortemente agevolate per favorire
l'avviamento allo sport

7 - PROMOZIONE DELLA SWEET MOBILITY

La promozione della mobilita sostenibile viene fatta attraverso il sito istituzionale dellAPT Alpe Cimbra. LAPT coadiuvata dai
Comuni, organizza eventi, e giornate divulgative relative ai temi della sostenibilita: M'illumino di meno, giornata degli alberi, giornate
ecologiche sono da sempre inserite nel calendario eventi del territorio.

| comuni sono entrati a far parte delle Perle Alpine marchio che raggruppa 19 localita alpine impegnate a promuovere vacanze
ecocompatibili e soluzione di mobilita alternative a tutela dellambiente; non solo la Comunita ha deciso, insieme all’Ata Citta Laghi
e Altipiani di intraprendere il percorso per ottenere nel corso del 2023 la certificazione GSTC.

L'Alpe Cimbra prevede:

un servizio di trasporto express cucito su misura con mezzi in movimento solo su richiesta e la Guest Card che permette
l'utilizzo gratuito dei mezzi pubblici per muoversi sul territorio, abbandonando la comodita della macchina, in favore della mobilita
sostenibile e accedere a numerosi vantaggi:

esperienze all’insegna della sostenibilita riservate al visitatore

ECOcktail di benvenuto nei rifugi e ristoranti Eco-Friendly dellAlpe (Lusernarhof, Rifugio Stella d’Italia, Rifugio Malga Campo,
Maso Spilzi, Malga Millegrobbe)

sconto del 10% presso le Az. Agricole e produttori locali per l'acquisto di prodottia Km0 (Agriturismo Maso Flonkeri, Agriturismo
Berry House, Caseificio degli Altipiani e del Vezzena)

convenzione sul noleggio di bike ed e-bike, per abbracciare al meglio la filosofia di una mobilita dolce per le tue vacanze.
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8 - PROMOZIONE DEL TURISMO SPORTIVO

La Comunita Alpe Cimbra ha affidato lincarico per la promozione del turismo sportivo ad Apt che attraverso i suoi canali
diffonde le informazioni e organizza gli eventi e le iniziative.

Gli eventi organizzati da Apt sono per la maggior parte a livello nazionale ed internazionale, pertanto non potrebbero essere
organizzati se non con il supporto dei vari operatori turistici del territorio che forniscono ospitalita alberghiera a tutti i partecipanti
e alla stretta collaborazione con le Associazioni e i Comuni che gestiscono le infrastrutture sportive.

Per facilitare la realizzazione di eventi, progetti e manifestazioni vengono concessi ad Apt, ente che organizza e realizza tali
eventi, dei contributi economici da parte degli stessi Comuni, dei finanziamenti da parte della Provincia Autonoma di Trento con un
capitolo dedicato agli eventi e un importante contributo sia economico che organizzativo da parte degli operatori economici coinvolti.

9 — PROGETTO DI COMUNICAZIONE PER PROMUOVERE LA CANDIDATURA.

L'Apt Alpe Cimbra divulghera in ogni occasione di comunicazione la candidatura a Comunita Europea dello Sport 2025, sia con
comunicati specifici che raccontano le tappe di avvicinamento sia in occasione delle conferenze stampa o comunicati stampa che
riguardano i grandi eventi sporti, convegni o iniziative a carattere sportivo.

La comunicazione si focalizzera sia su canali on line che off line, oltre che le attivita di pubbliche relazioni.

Spiegare come l'organizzazione ha utilizzato le tecnologie dell'informazione e della comunicazione per promuovere la candidatura

La destinazione ha utilizzato fin da subito tutti gli strumenti digitali (canali social facebook, instagram, youtube, twitter, sito
Apt Alpe Cimbra, siti di terzi in ambito sportivo) per promuovere la candidatura. Ha organizzato una conferenza stampa in occasione
della presentazione del marchio e inviato numerosi comunicati stampa alla stampa nazionale

Si riportano i link di alcune testate che hanno pubblicato gli articoli:

https;//www.alpecimbra.it/it/homepage/alpe-cimbra-tn-candidata-a-comunit%C3%A0-europea-dello-sport-2025/143-15623.html

https://www.gazzettadellevalli.it/attualita/lalpe-cimbra-candidata-a-comunita-europea-dello-sport-2025-401220/

https://www.agenziagiornalisticaopinione.it/opinionews-tn-aa/apt-alpe-cimbra-tn-territorio-presentata-la-candidatura-a-
comunita-europea-dello-sport-2025-con-capofila-il-comune-di-folgaria/

il logo della candidatura viene inserito nelle fotografie o nei video inviati alle tv o redazioni cosi come per utilizzo sui canali
digitali di Apt

nel mese di aprile 2023 la candidatura ¢ stata presentata in una serata dedicata alle associazioni sportive del territorio affinche
ne diventino ambassador.
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10 — RELAZIONE TRA IL COMUNE E LE ISTITUZIONI SPORTIVE O POLITICHE A LIVELLO LOCALE, REGIONALE O
NAZIONALE.

I comuni dell’Alpe Cimbra sostengono le varie societa sportive presenti sul territorio attraverso contributi economici e con la
fornitura di materiali e di manodopera.

Le relazioni e gli accordi con organizzazioni sportive a livello locale, regionale e nazionale sono delegati ad Apt.

Apt ha attivato diverse relazioni con federazioni sportive ed enti di promozione dello sport che vengono rafforzate ed
implementate con la candidatura grazie al valore aggiunto che possono apportare alle iniziative pianificate.

Le relazioni in essere sono le seguenti:

Federazione Italiana Basket, Federazione Italiana Ginnastica, federazione Italiana scherma, A.C Lecce, Cittadella Calcio, US SKI
TEAM e molte altre nazionali di sci e tutte le societa che curano la realizzazione dei camp sportivi sull’Alpe Cimbra da ormai tanti anni.

Fornire i dettagli degli eventi e delle attivita effettuate in questi campi in collaborazione con le organizzazioni sportive e le
istituzioni a livello Nazionale o Europeo.

L'Alpe Cimbra & sempre stato un teatro importante per molteplici Eventi Internazionali e Nazionali come esplicitato nell'apposito
paragrafo (punto 4) ma non si vuole assolutamente fermare e ha in previsione un Programma per il 2025 che vuole essere un importante
volano per 'economia del territorio.

Nel caso di vittoria della candidatura Alpe Cimbra intende ampliare la collaborazione anche ad altre federazioni con le quali
ancora non é riuscita ad instaurare un rapporto duraturo e continuativo cercando di rendere tutte le attivita proposte accessibili
a tutti. Verranno organizzati eventi e manifestazioni durante tutto l'arco dell'anno sul tema della sensibilizzazione al fair play negli
sport e alla lotta al doping coinvolgendo le scuole con dei progetti ad hoc.

11— PROFILO E POSSIBILI ATTIVITA' COME COMUNITA' EUROPEA DELLO SPORT

a) Spiegare il ruolo dello sport nella Comunita per raggiungere i cinque valori del Manifesto di ACES Europe (trarre beneficio dall'esercizio
fisico, volonta nel raggiungere gli obiettivi proposti, rafforzare il senso di appartenenza alla comunita, imparare il fair play e migliorare la salute).

b) Come percepisce la Comunita i vantaggi sociali derivanti dall'essere Capitale Europea dello Sport?
c) Quali iniziative e quali attivita contribuiranno ulteriormente a raggiungere gli obiettivi di ACES Europe?

La candidatura a Comunita Europea dello Sport della Comunita Alpe Cimbra si inserisce in un percorso strategico intrapreso dalla
Comunita rivolto a sviluppare un nuovo concept turistico in sinergia con Comuni, Associazioni sportive e non, strutture ricettive e produttori
locali. Lobiettivo e quello di:

e promuovere unofferta turistica integrata e diffusa che ha come punto caratteristico il benessere della persona inteso in senso
olistico;

e sensibilizzare e coinvolgere le popolazioni locali per favorire il raggiungimento degli obiettivi del progetto Healthy Mountain;

e creare un'offerta di qualita e sostenibile, basata su formule di fruizione estensiva e di “mobilita dolce”;

e innovare e connettere digitalmente lofferta e la domanda e la promozione del territorio attraverso la realizzazione di un una
piattaforma digitale dedicata;

e potenziare e migliorare la fruibilita del patrimonio paesaggistico, sportivo e culturale;

e organizzare eventi ed iniziative focalizzate sulla sostenibilita, linclusione e il benessere;

e Destagionalizzare i movimenti turistici promuovendo uno sviluppo economico diversificato;

e aprire nuovi mercati e sviluppare reti con altri territori

e promuovere politiche di sostenibilita energetica.

Per queste motivazioni, per le tipologie di iniziative previste la candidatura persegue tutti i cinque valori del Manifesto ACES EUROPE
e si caratterizza in particolare per la visione dello sport come fondamentale corretto stile di vita per la promozione della salute e come
importante strumento per

linclusione delle persone diversamente abili che negli altipiani Cimbri possono praticare sport tutto lanno. In questo senso la candidatura

oo

si caratterizza nelle parole chiave “salute” “inclusione” e “sostenibilita”

Fornire un elenco degli eventi piu importanti in relazione alla candidatura.
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12 — CALENDARIO CON | PRINCIPALI EVENTI/ATTIVITA’ SPORTIVE PIANIFICATE PER LANNO IN CUI LA COMUNITA

S| CANDIDA

ALPE CIMBRA COMUNITA’ EUROPEA DELLO SPORT
2025:

UN ANNO DI SPORT INSIEME

Lo sviluppo degli eventi prevede un‘articolazione di proposte
innovative che si coniugheranno con quelle che vengono organizzate
allAlpe Cimbra gia da diversi anni; il tutto per offrire un anno di
sport, di cultura, di educazione alla salute e di benessere con il focus
sempre attento alla valorizzazione e della promozione del territorio
attraverso la pratica sportiva.

LAVVINAMENTO AL 2025

Il Municipio ha proposto per promuovere la salute e
lintegrazione attraverso lo sport, fino allanno della candidatura,
questi Eventi:

Organizzazione nel 2024 del Trekking della Salute, due giornate,
una in Primavera e una in Autunno, volte a sensibilizzare la popolazione
al movimento come elemento indispensabile per il miglioramento
della qualita della vita; eventi organizzati in collaborazione con un
Dottore della Clinica Solatrix di Rovereto e gli Studenti della Sezione
di Rovereto della Facolta di Scienze Motorie di Verona;

Gli Sport Days: giornate durante le quali ogni Associazione
Sportiva, secondo un calendario predeterminato, mette a disposizione
i propri tecnici e le proprie attrezzature, in modo totalmente gratuito,
affinché tutti possano sperimentare una o pit discipline sportive.

IL PROGRAMMA DEL 2025

ALPE CIMBRA FIS CHILDREN CUP (Gennaio 2025)

Nel calendario delle gare Fis Children di sci alpino di tutto il
mondo, un programma di eventi, che annovera ben 30 gare, la pit
prestigiosa rimane 'ALPECIMBRA FIS Children Cup, che si disputera
sulle piste di Folgaria, in Trentino ultima settimana di Gennaio 2025.

La prestigiosa manifestazione giovanile con la storia pil
prestigiosa del circuito, fatta di 62 edizioni, 52 delle quali con validita
di Criterium Internazionale, verra riproposta con il format completo,
compreso di eventi collaterali e di momenti di incontro e confronto.

Gia la sera della domenica € prevista la sfilata delle squadre dei
Comitati Regionali d'ltalia, che lunedi e martedi si sfideranno nelle
gare di slalom speciale e slalom gigante sulle piste Martinella Nord
e Agonistica a Fondo Grande di Folgaria, valide per formare le due
squadre italiane, che parteciperanno alla fase internazionale, nonché
per l'assegnazione del Trofeo Cassa Rurale Vallagarina.

Mercoledi pomeriggio sara la volta del Team event, un parallelo a
squadre sempre sentito e combattuto, quindi giovedi verso le 18 ecco
la cerimonia inaugurale dell'evento internazionale con il giuramento
delle nazioni e l'accensione del tripode, per dare vita poi venerdi
e sabato alle quattro gare di gigante e slalom, che decreteranno i
vincitori dell'edizione 2025, sempre a Fondo Grande di Folgaria. C'e
l'ambizione che si possa arrivare ad oltre 40 Rappresentati Nazionali
ai cancelletti. «La nostra organizzazione, — precisa Fabrizio Gennari
presidente del Comitato Organizzatore — grazie anche allo stimolo

dello Ski Team Alpe Cimbra, che cura tutti gli aspetti tecnici, ha
proposto nel Meeting sloveno del 2022 l'inserimento nei programmi
gare di gare di discesa libera controllata, con l'obiettivo di sviluppare
capacita di scorrevolezza e gestione della velocita ai giovani sciatori.
Un’'idea che é stata apprezzata dagli organizzatori e che é stata
discussa anche nel board della Fis, la quale dovrebbe concretizzarsi
nel 2024, ricordando come la gara children trentina in passato abbia
assunto il ruolo di evento sperimentale per le nuove discipline in
passato come la supercombi, lo skicross e il parallelo. Le altre novita
emerse dal simposio internazionale hanno riguardato laffiliazione
e linserimento in calendario di una gara in Kosovo e la decisione di
organizzare il 39° Meeting dei Comitati organizzatori del settembre
2023 proprio a Folgaria».

Anche il territorio € pronto per ospitare il mondialino under 16
dello sci, come evidenzia il presidente dell’Apt Alpe Cimbra Gianluca
Gatti: «L’ALPECIMBRA FIS Children Cup rappresenta un evento
importante per il nostro comprensorio sciistico e per il Trentino,
in quanto evento che esprime in maniera forte il legame tra sport
e territori. Un ruolo importante nell'organizzazione dell'evento
viene svolto dalla Polisportiva Alpe Cimbra e dalla FolgariaSki, che,
mettendo in campo dei “professionisti della neve’, garantisce da
sempre le migliori condizioni per lo svolgimento delle competizioni.
L'Azienda per il Turismo é gia al lavoro al fianco di questa complessa
organizzazione per garantire la migliore accoglienza possibile».

Anche in questa edizione, in collaborazione con la rivista
«Sciare», si rinnovera lattribuzione del premio speciale «Rolly Marchi»
per i partecipanti piu giovani in gara.

L'ALPECIMBRA FIS Children Cup é stata e sara anche in futuro
un trampolino di lancio verso i grandi palcoscenici dello sci. In
passato hanno indossato il pettorale Gustav Thoeni, Piero Gros,
Ingemar Stenmark, Marc Girardelli, Christian Neureuther, Pirmin
Zurbriggen, Anita Wachter, Pernilla Wiberg, Deborah Compagnoni,
Nadia Fanchini, Lindsey Vonn, Giorgio Rocca, Alberto Tomba, Kristian
Ghedina e Marcel Hirscher. Oltre la meta dei partecipanti alla Coppa
del Mondo 2021/2022 sono transitati ed alcuni hanno pure vinto
nella gara giovanile trentina.

COPPA EUROPA DI SCI ALPINO (Gennaio e
Febbraio 2025)

Tutti gli anni Apt Alpe Cimbra presenta la candidatura ad
ospitare una o pit gare di Coppa Europa

GARE FIS (Gennaio, Febbraio, Marzo 2025)

Nel corso della stagione invernale 2024/2025 verranno
organizzate nell’Altopiano dell’Alpe Cimbra alcune gare del circuito
trentino della FISI

TOUR DELLE ALPI (Inverno 2024/2025)
Il Tour delle Alpi & un evento che si svolge per tutta la stagione
invernale nelle piu belle localita sciistiche italiane: suddiviso in 15
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tappe a partire da novembre per terminare ad aprile nelle importanti
stazioni di sci delle Alpi, l'evento offre agli appassionati la possibilita
di testare nuovi sci e alle aziende partner di promuovere i propri
prodotti. Una delle tappe sara proprio 'Alpe Cimbra.

STAGE IMMERSIONE SOTTO | GHIACCI (Gennaio
2025)

Under Ice ANIS 2025: un evento subacqueo che si svolge nel
Lago di Lavarone nellultimo week end di gennaio. In queste due
giornate viene organizzato lo Stage di immersione sotto i ghiacci,
a cui possono partecipare i subacquei di ogni organizzazione. Il
Programma prevede che su una zona del Lago verra effettuata la
foratura della crosta, le lastre verranno poi riposizionate per non
compromettere l'ecosistema lacustre.

ALPE CIMBRA SPORT DAY (Aprile 2025)

Grazie alla collaborazione delle Associazioni Sportive del
territorio i ragazzi delle Scuole Medie e Primarie dei Comuni di
Folgaria, Altopiano della Vigolana, Luserna e Lavarone potranno
provare le discipline del nuoto, della pallanuoto, dell’atletica leggera,
degli sport di squadra come pallavolo, basket, pallamano e delle arti
marziali come boxe e judo.

ORIENTEERING CIMBRA (Maggio 2025)

| Gruppi Sportivi delle Citta Europee che appartengono al
network Alpine Pearls saranno invitati alla Manifestazione denominata
Orienteering Cimbra riservata alle Categorie Giovanili, Juniores,
Seniores.

Sara una competizione che coniughera Sport e Natura con
un aspetto internazionale e di unione tra popolazioni veramente
importante; auspicabilmente sara lo stimolo ad altre Amministrazioni
Comunali degli altri territori delle Perle Alpine di organizzare negli
anni successivi una manifestazione analoga;

Nello stesso week end per tutti, ma in particolare per gli adulti,
sara organizzata la Natural Walk; una camminata a passo libero della
lunghezza di 8 oppure 16 km attraverso le bellezze naturali nascoste
dellAlpe; la caratteristica unica sara che nei ristori (ogni 4 chilometri)
ci saranno i prodotti tipici enogastronomici del territorio.

Alla sera verra proposto un Evento di Cultura Enogastronomica
dove un Esperto del Settore illustrera tradizioni, storia e caratteristiche
del cibo del territorio; al termine seguira una degustazione.

Le strutture alberghiere, coordinate dall’Apt offriranno uno
specifico pacchetto venerdi/domenica comprensivo di soggiorno
e mezza pensione ad una tariffa agevolata per gli sportivi.

E-BIKE: LE GIORNATE DELLA E-BIKE (Maggio e
Settembre 2025)

Lo sviluppo di un circuito che utilizzera i Sentieri gia esistenti
consentira di toccare tutti e quattro i Comuni dell’Altopiano; ad ogni
partecipante verra consegnata presso IApt una cartolina dove poter
apporre i timbri che si troveranno all'interno di quattro Rifugi dove
saranno collocate anche le colonnine di ricarica e dove verra proposto
un menu a basso indice glicemico e con prodotti del territorio;

il completamento con tutti i timbri consentira ai partecipanti di
ricevere un esclusivo omaggio che potranno ritirare sempre all’Apt.

Il tracciato si potra percorre anche in pilt giorni favorendo
lospitalita alberghiera anche di alta montagna.

Il Progetto finale prevede che questo Sentiero di E-Bike
rimanga presente in modo permanente favorendo in questo modo
la presenza degli e-biker che stanno diventando una realta sempre
pit importante.

DETOX SPORT DAY (Maggio 2025)

La giornata della disintossicazione dalle strumentazioni
tecnologiche attraverso lattivita sportiva; i partecipanti dovranno
presentarsi allApt in abbigliamento sportivo (trekking, bike, altro)
e lasciare il proprio smart phone che verra custodito in un luogo
protetto; non prima di cinque ore potranno ritornare a ritirarlo e
ricevendo in cambio un attestato di partecipazione.

L'Evento sara organizzato in due date: una riservata alle
infrasettimanalmente (non solo di Folgaria ma coinvolgendo
possibilmente anche gli Istituti di Trento e della Provincia di Vicenza)
e una al sabato aperta a tutti.

SALUS DAY: LA GIORNATA DELLA SALUTE (Giugno
2025)

Conferenza di un Medico della Clinica Solatrix di Rovereto;

la conferenza, singolare nel suo genere, vedra i partecipanti
impegnati in una camminata a basso ritmo con diverse tappe durante
le quali il Medico illustrera effetti, benefici e stati emotivi che si creano
durante lattivita sportiva e le controindicazioni della sedentarieta;

in quella giornata anche i Ristoratori saranno incentivati a
predisporre un menu a basso indice glicemico contrassegnati con
uno specifico simbolo.

Le Farmacie Comunali saranno a disposizione per informazioni,
suggerimenti e anche per svolgere il test della massa grassa in forma
gratuita.

LA 100 KM DEI FORTI (Giugno 2025)
La 100Km dei Forti € la gara che ogni biker sogna, una sfida che
ha in sé lessenza stessa della Mountain Bike.

Ogni anno piti di 1.500 amanti delle due ruote sfidano le proprie
capacita e la propria resistenza affrontando 100km di strade sterrate
nel bel mezzo della natura e della storia del Trentino. | 2 tracciati
seguono infatti la viabilita militare della I’ Guerra Mondiale passando
accanto ai resti di 7 possenti forti bellici.

| panorami mozzafiato dellAlpe Cimbra fanno da sfondo a
questa festa dello sport capace di coinvolgere proprio tutti: dagli
sportivi di professione ai semplici amanti della MTB, dalle famiglie
ai piccoli ciclisti in erba.
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Partecipare alla 100Km dei Forti significa vivere un’esperienza
unica tra terra, polvere e fatica.

Significa superare sé stessi e, insieme agli altri bikers, vivere 2
giornate di emozioni offroad allo stato puro.

YOGA DAY (21 Giugno 2025)

In concomitanza della Giornata Mondiale dello Yoga che si
celebra in tutto il mondo il 21 Giugno verranno organizzati eventi
di benessere olistico:

il Saluto al Sole, la Meditazione con le Campane Tibetane,
lo Yoga, il Sensorial Walking in tutto il territorio dell’Alpe Cimbra
coinvolgendo le Associazioni locali.

LAVARONE WATERDAYS (Giugno 2025)

Il week end dedicato agli sport acquatici al Lago di Lavarone;
i partecipanti saranno incentivati a provare le discipline acquatiche
quali la canoa, il nuoto con la muta, il Sup Yoga (Il Sup Yoga consiste
nel praticare i tradizionali esercizi sulla Stand Up Paddle, una tavola
da surf di grandi dimensioni che si manovra in piedi con lausilio di
una pagaia) seguiti da Istruttori Federali.

FOLGARIA BASKETBALL CAMP (Giugno/Luglio
2025)

Il Folgaria Basketball Camp & riservato ai Ragazzi di eta compresa
trai7 eil7 esisvolge ormai da 35 anni nei mesi estivi; durante il
camp di una settimana i ragazzi potranno affinare la loro tecnica e
conoscere i trucchi di campioni internazionali. Il Folgaria Basketball
Camp non ¢é solo gioco € anche divertimento e relax. Durante il
soggiorno, infatti, i ragazzi potranno conoscere il territorio circostante
e praticare altri sport come pattinaggio, fitness, partecipare ad
incontri e vedere film nell’Auditorium.

| campers saranno suddivisi in 4 fasce d'eta. Per i bimbi del
minibasket e previsto un programma
differenziato e adatto alle loro eta.

FOLGARIA FENGING CAMP (agosto/settembre
2025)

sinonimo di eccellenza nella preparazione per i ragazzi da anni,
& gemellato con i migliori club italiani e guidato dai pit acclamati
campioni e allenatori di scherma italiani.

Il programma di due settimane é ricco di scherma quotidiana,
allenamento atletico, lezioni individuali e di gruppo, incontri liberi e
controllati e competizioni simulate. Si imparare dai campioni olimpici
e dai leader delle categorie giovanili di élite, tutto mentre si fanno
nuove amicizie e ci si diverte con attivita sportive multiple.

TREKKING: IL SENTIERO DELLA GRANDE GUERRA
“DALLE STORIE ALLA STORIA” (Giugno/Settembre 2025)

Il Trekking guidato (con la possibilita di svolgere il tracciato anche
con i bastoncini di Nordic Walking) che ogni mercoledi da Giugno
a Settembre portera i partecipanti a conoscere i luoghi teatro della
Prima Guerra Mondiale

Cir 4»‘

Punto di partenza del sentiero sulla Grande Guerra ¢ la casa
Museo Haus von Pruekk . Da qui si possono vedere subito le prime
indicazioni per il Forte Luserna.

Il percorso “Dalle storie alla Storia” & un sentiero “emozionale”
che permette di scoprire limpatto che la Prima guerra mondiale
ha avuto sul territorio di Luserna attraverso le testimonianze dei
suoi abitanti. Lungo il percorso che dalla piazza del paese porta a
forte Campo sorgono una serie di silhouettes di metallo, arricchite
con metalli artistici in cotto, che raccontano in prima persona
delle brevi storie. Queste statue, dislocate lungo tutto il percorso,
vogliono far riflettere sulle atrocita e sulla spietatezza della guerra
che ha improvvisamente sconvolto la vita di questo piccolo paese
di montagna.

Quello che colpisce di pit € che, a differenza degli altri sentieri
a tema grande guerra, qui viene data voce agli abitanti della zona,
lasciando da parte lezioni di storia e termini tecnici, ma concentrandosi
su quello che é successo alla gente, dalla costruzione del forte, ai
primi giorni di guerra finendo con il ritorno in Trentino a conflitto
terminato.

TRANSALP MOUNTAIN BIKE (Luglio 2025)

La Bike Transalp & una delle pit vecchie gare a tappe in Europa
di Mountain Bike; attraversa ormai da pit di 20 anni le spettacolari
montagne dell “arco alpino attraversando i sentieri di Germania,
Austria e Italia. | partecipanti, che dovranno sostenere in tutto 7
tappe e complessivamente 567 km e 18.387 m di dislivello; dal 2019
possono gareggiare anche individualmente e non solo in coppia
usufruendo degli stessi servizi. Il risultato € un percorso che non ha
eguali nellambito delle gare di Mountain Bike

VIGOLANA THE RACE (agosto 2025)

Una gara di running in montagna dura e selvaggia con un
tracciato tanto spettacolare quanto tecnico. 20 km e 1700 metri di
dislivello positivo

RITIRO SQUADRE DI CALCIO PROFESSIONISTE
(Luglio 2025)

Negli ultimi anni il territorio dellAlpe Cimbra ha sempre ospitato
ritiri di squadre di calcio professionistiche di Serie A e di Serie B;
sono in corso trattative avanzate per organizzare anche nel 2025
un ritiro calcistico di una squadra di calcio di alto livello che possa
rappresentare un‘attrattiva sia sportiva che turistica.

Possiamo dichiarare che nel 2025 ['Alpe Cimbra ospitera altre
importanti manifestazioni nazionali e internazionali frutto della
programmazione € in corso con le federazioni sportive di riferimento.

WORKSHOPS, SERATE A TEMA, CONCORSO
“OBIETTIVO SPORT”

WORKSHOP: LO SPORT COME STRUMENTO DI
MARKETING TURISTICO (Aprile 2025)

Workshop dove verranno invitati Esperti del settore turistico sia
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nazionale che internazionale (provenienti da territori dove l'esperienza
dello sport come veicolo di marketing turistico sia stata vincente)
che si confronteranno con i rappresentanti delle Istituzioni locali,
dellApt Alpe Cimbra, degli albergatori per tracciare una roap map
con un orizzonte 2030 entro il quale il territorio dellAlpe Cimbra sia
diventato leader in questo specifico settore turistico.

SPORT SCIENCE (Aprile/Giugno/Ottobre)

Tre serate dedicate alla conoscenza delle strumentazioni
tecnologiche per il miglioramento della performance sportiva; “lo
sport del futuro” che é gia presente con importanti Relatori del
settore, alcuni dei quali provenienti dalla Sede distaccata di Rovereto
della Facolta di Scienze Motorie di Verona.

La sede dello svolgimento delle serate sara itinerante
coinvolgendo Folgaria, Altopiano della Vigolana, Lavarone, Luserna.

FAIRPLAY: 'ACCETTAZIONE DELLE REGOLE
SPORTIVE COME MODELLO DATRASFERIRE NELLA
QUOTIDIANITA’ (Aprile 2025)

Il Programma Fairplay si articolera in quattro precisi step:

Giornata di informazione da svolgere presso le Scuole con
testimonial e filmati.

Un incontro organizzato in collaborazione con il Coni destinato
agli Allenatori e Dirigenti delle Associazioni Sportive con Attestato
di partecipazione.

Premiazione di un team, di un allenatore o di un atleta che
nel corso dell'anno si & contraddistinto per unazione di solidarieta
o di integrazione attraverso lo sport; il team o la persona premiata
riceveranno il titolo di Ambasciatore dello Sport

Un opuscolo da distribuire a tutti i partecipanti di tutte le attivita
sportive durante tutto 'anno (l'opuscolo si trovera anche nei Comuni,
presso ['Apt, nelle Strutture Ricettive, nelle Associazioni Sportive e
in altri luoghi di ampia frequentazione da parte di turisti e residenti)

SERATA: LE OLIMPIADI E | TRENTINI (Giugno 2025)

Una serata durante la quale gli sportivi trentini che hanno
partecipato alle ultime edizioni delle Olimpiadi (estive, invernali,
paralimpiche) si raccontano; la serata sara presentata da un giornalista
sportivo e animata da video e fotografie che impreziosiranno il
racconto. In collaborazione con le piti autorevoli istituzioni sportive
della Provincia di Trento.

[
i

—
|

{as ( EF
&

.

&

CONCORSO “OBIETTIVO SPORT”: LA SETTIMANA
DEL VIDEO E DELLA FOTO SPORTIVA (Giugno 2025)

Una settimana dedicata ai filmaker o appassionati di foto non
professionisti;

lobiettivo di questa settimana & quello di filmare o fotografare
se stessi o altri mentre si svolge attivita sportiva all’Alpe Cimbra.

Un'apposita giuria determinera il vincitore che avra lopportunita
di un soggiorno gratuito di un week end presso una Struttura
Ricettiva dellAlpe.
SERATE: IL CAMMINO DI AVVICINAMENTO ALLE
OLIMPIADI 2026 (Ottobre/Novembre 2025)
Il cammino di avvicinamento alle Olimpiadi del 2026 &
strutturato in quattro tappe:

una serata dove alcuni atleti che parteciperanno alle Olimpiadi
invernali si presenteranno e racconteranno la loro prossima esperienza;

una serata dedicata alle nuove tecnologie e materiali che si
utilizzeranno;

una serata dove un giornalista/scrittore racconta storia,
aneddoti, segreti dei Giochi Invernali;

Inside Olympic Games 2026: un membro del Comitato
Organizzatore raccontera come Milano/Cortina si stanno preparando
ai Giochi Olimpici del 2026.

Le serate saranno organizzate in modo itinerante coinvolgendo
i tre Comuni del territorio.

EVENTO TRADIZIONALE DELLA CULTURA CIMBRA:

LA BRAVA PART (Ottobre 2025)

La tradizionale festa di fine estate che celebra gli antichi mestieri,
le tradizioni e la matrice identitaria del territorio dell’Alpe; non si
tratta di un Evento sportivo ma € una giornata durante la quale la
Comunita Cimbra si unisce per dar vita ad una rievocazione storica
che ha pochi eguali nell'arco alpino. Quasi 1000 sono i protagonisti
della sfilata con i vestiti storici, i carri degli antichi mestieri trainati
da maestosi cavalli norici, le Bande e i Cori provenienti da tutto il
Trentino.

AZIENDA PER IL TURISMO ALPE CIMBRA - SOCIETA’ CONSORTILE PER AZIONI

FOLGARIA — Via Roma, 67
| — 38064 Folgaria (Trento)
Tel. +39 0464 724100
Fax. + 39 0464 720250

LAVARONE - Fraz. Gionghi, 107
| — 38046 Lavarone (Trento)
Tel. +39 0464 724144
Fax. +39 0464 783118

P.IVA e CF. 01041970227 www.alpecimbra.it

LUSERN — Piazza Marconi
| — 38040 Lusérn (Trento)
Tel. +39 0464 789641
Mob. +39 366 4394639

VIGOLANA Via San Rocco 4
| — 38049 Altopiano della Vigolana
(Trento)
Tel. +39 0464 724148

info@alpecimbra.it



